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Czas na lepsze prezenty!

Prezenty swiagteczne na przestrzeni lat zmienity sie diametralnie. Kiedys swiety Mikotaj przynosit pierniki, dzis table-
ty i iPhone'’y. Gdy jedynymi limitami sg zasobnos¢ portfela i wyobraznia, mamy mozliwo$¢ podarowania najblizszym
praktycznie wszystkiego. Od skarpetek, przez perfumy, ksiazki, gadzety elektroniczne, po wycieczki w egzotyczne
miejsca, vouchery na szkolenia czy skoki ze spadochronem. Jak jednak wybra¢ prezent, ktory nie tylko dostarczy ra-
dosci, ale bedzie tez rozwojowy? Gdzie szukac inspiracji i najlepszych ofert?

Dowiesz sie sie tego, oraz wiele wiecej z raportu, ktéry wtasnie czytasz: Prezenty Edukacyjne 2016, poswieconego nowoczesnym
i rozwojowym prezentom. Publikacja zostata podzielona na trzy czesci. W pierwszej z nich przedstawiamy trendy i kierunki rozwoju
rynku prezentéw. Znajdziesz tam wyniki badan, przedstawiajgce tegoroczne oczekiwania prezentowe wsrdod mieszkancéw Polski i in-
nych krajoéw Europy, oraz poréwnanie ich do ubiegtorocznych trendéw. Zachecamy tez do lektury tekstu Karoliny Wodeckiej o war-
tosci materialnych i niematerialnych prezentéw, a takze do sprawdzenia naukowych ciekawostek na temat tego, dlaczego lepiej jest
dawac niz przyjmowac.

W drugiej czesci, znajdziesz spis polecanych prezentéw, wsrod ktorych pojawia sie zestawienie najlepszych szkét kodowania, kto-
rych oferta kurséw i warsztatow jest swietnym pomystem na prezent edukacyjny. Biorgc pod uwage ogromne zapotrzebowanie na
specjalistow IT, nauka programowania jest doskonatg inwestycjg w swojg edukacje i przysztos¢ zawodowa, dlatego tez zachecamy
do podarowania bliskim w Swieta oryginalnego upominku, jakim jest kursow programowania. O potencjale rozwoju w tej dziedzinie
mozecie przeczyta¢ m.in. na tamach naszego wczesniejszego raportu Edu-Tech 2016.

W trzeciej czesci skupiamy sie na odpowiedzialnych zakupach. Sprawdzcie koniecznie porady Doroty Rozek, na temat smart shoppingu
ksigzek, ktore sg najpopularniejszg forma prezentow edukacyjnych. Zachecamy tez do lektury analizy porownawczej zakupow online
i stacjonarnie, a takze do zapoznania sie z tradycjami wreczania prezentéw w innych kulturach.

Mamy nadzieje, ze zainspirujemy Was do odwazniejszego poszukiwan niebanalnych prezentéw, ktére nie tylko dadza rados¢, ale beda
tez niosty z sobg dodatkowe wartosci - edukacyjng i rozwojowa. Dajcie znac, jakie inne upominki edukacyjne polecilibyscie innym,
oraz co sami chcielibyscie otrzymacd. Chetnie poznamy Wasze opinie!

Zapraszamy do lektury!

Zespot portalu Edutorial.pl
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Wydatki, oczekiwania

1 pragnienia Swiateczne polskich

rodzin

Boze Narodzenie to najwazniejszy okres w roku dla handlu. Czy w tym roku przygoto-
wujac sie do Swiat Polacy, beda kierowac¢ sie chtodna kalkulacja czy tez poddadz; sie

goraczce zakupow?

Na prezenty, jedzenie oraz spotkania z najblizszymi polska rodzina zamierza wydac srednio 1 121
zt, czyli o 5 proc. wiecej niz w ubiegtym roku. Najbardziej spodziewanym prezentem sg w tym roku
kosmetyki i perfumy, ktére zdetronizowaty ksigzki, dotychczasowego lidera w rankingu prezentow.
Tymczasem w kilku badanych krajach europejskich respondenci spodziewajg sie pod choinka znalez¢
gotowke. Az 37 proc. pieniedzy przeznaczonych na prezenty pozostawimy w sklepach internetowych,
ale jedzenie nadal kupimy przede wszystkim w dyskontach. Jedna trzecia Polakow po upominki dla
najblizszych wybierze sie pomiedzy 1 a 15 grudnia. To gtébwne wnioski ptynace z dziewietnastej edycji

badania “Zakupy Swiateczne 2016” przeprowadzonego przez firme doradcza Deloitte.

Polacy deklaruja, ze na tegoroczne wydatki zwigzane z Bozym Na-
rodzeniem przeznaczg o 5 proc. wiecej niz rok temu (wéwczas ich
budzet wynosit 1 065 zt). W 2016 roku suma, ktéra planuja wydacé na
bozonarodzeniowe prezenty, jedzenie oraz spotkania z najblizszymi
wyniesie Srednio 1 121 zt (261 euro). Jednoczesnie jest to mniejszy
budzet niz planowali rok temu (w ubiegtorocznym badaniu zadekla-
rowali wydatki na poziomie 1 282 zt, a wiec znacznie przeszacowali
swoj budzet w stosunku do sumy rzeczywiscie poniesionych kosz-
tow).

‘ Na prezenty, jedzenie oraz
spotkania z najblizszymi
polska rodzina zamierza wydac¢
Srednio 1121 zt, czyli o 5 proc.
wiecej niz w ubiegtym roku

lle wydamy na swieta?

W tym roku Polacy na prezenty przeznacza ok. 44 proc. swojego bo-
zonarodzeniowego budzetu (489 zt), a na jedzenie 46 proc. (512 zt).
Na spotkania towarzyskie planujg natomiast wydac 120 zt. Bozonaro-
dzeniowy budzet we wszystkich przebadanych krajach bedzie wyno-
sit Srednio 408 euro. W tym roku krajami o najwyzszych planowanych
wydatkach sg Dania, Hiszpania i Wtochy.
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Podobnie jak w poprzednich latach mieszkancy Niemiec oraz Danii pozytywnie oceniajg
obecng sytuacje gospodarczg w swoich krajach. Zdecydowane pogorszenie nastrojow w sto-
sunku do ubiegtego roku obserwowane jest wsrod Belgdw, co moze byc reakcjg na tamtej-
szg niespokojng sytuacje wewnetrzna. ,,O pesymizmie mozemy mowic rowniez w przypadku
Polakoéw oceniajgcych sytuacje gospodarcza. Rdéznica pomiedzy pozytywnymi i negatywny-
mi odpowiedziami wynosi minus 25 pp. - wyjasnia Magdalena Jonczak, Partner w Dziale
Konsultingu Deloitte. - Jednoczesnie z danych GUS wynika, ze w okresie styczen - wrzesien
wzrost sprzedazy detalicznej w cenach statych w skali roku wynidst 5,3 proc. wobec wzrostu
0 3,5 proc. w analogicznym okresie 2015 roku, co moze by¢ zwigzane z wyptatami wsparcia
dla rodzicéw w ramach programu Rodzina 500 Plus” - dodaje.

Tak jak wiekszos¢ Europejczykow, rownie negatywne opinie wyrazajg Polacy w stosunku do
przysztej sytuacji gospodarczej. Pod tym wzgledem najbardziej optymistyczni sg Dunczycy
i Hiszpanie, a najmniej Belgowie i Grecy. ,Nasze badanie pokazuje, ze pod wzgledem oceny
gospodarki lepiej patrzymy na obecng sytuacje niz te w przysztosci. Negatywne odczucia
wyraza odpowiednio 40 proc. i 47 proc. Polakow. Rok wczesniej byto to 44 i 32 proc. Jak
widac, szczegdlnie duzy spadek nastrojéow odnotowalisSmy w oczekiwaniach na przysztosc,
az o 15 pp.” - méwi Magdalena Jonczak.

W Polsce kosmetyki, w Europie gotowka

Jaki prezent chcielibysmy i spodziewamy sie zobaczy¢ pod choinka? W tym roku s3 to
przede wszystkim kosmetyki i perfumy, ktére zepchnety z pozycji lidera ksigzki, utrzymujace
sie na szczycie listy wymarzonych prezentow przez kilka lat. W tym roku znalazty sie one
dopiero na trzecim miejscu.

Na pozycji wicelidera znalazty sie stodycze. W badanych krajach europejskich najbardziej
pozadanym prezentem s3 pieniadze (4 z 9 krajow).

A jakimi prezentami zamierzamy obdarowac naszych najblizszych? Okazuje sie, ze w tym

roku nasze oczekiwania co do otrzymywanych prezentéw i tych, ktérymi zamierzamy obda-
rowac najblizszych pokrywajg sie. Polacy planujg jako prezenty kupowac przede wszystkim
kosmetyki i perfumy, stodycze oraz ksigzki ,Nowoscig w zestawieniu dziesieciu najpopular-
niejszych upominkéw w Polsce jest odziez sportowa, ktora zanotowata awans az o jedena-
scie miejsc, co moze by¢ spowodowane rosngcg aktywnoscia fizyczng Polakow. Na czwartg
pozycje awansowaty pienigdze, wskazywane w poprzednich latach jako bardzo pozadane
prezenty” - wyjasnia Mariusz Chmurzynski, Dyrektor w Dziale Konsultingu Deloitte.

Stodycze najpopularniejszym prezentem wsrod nastolatkow

Wsrod prezentdw kupowanych nastolatkom dominujg stodycze. W tej kategorii najwiekszy
awans w zestawieniu odnotowata rowniez odziez sportowa. Z kolei ptyty CD, jako schytko-
wa technologia z punktu widzenia nastolatkow, kontynuuja dynamiczny spadek. Sytuacja
wsrod prezentow dla dzieci jest bardziej stabilna. Czotowa dziesigtka prezentéw zawiera
doktadnie te same kategorie co w poprzednim roku. Najmtodszym nadal najchetniej kupu-
jemy zabawki konstrukcyjne (klocki), ksigzki oraz zabawki kreatywne i artystyczne.

Kiedy po prezenty?

Jak pokazuje badanie wiekszos¢ respondentdw nie pozostawia wyboru odpowiednich upo-
minkdw na ostatnig chwile. ,W tym roku jedna czwarta badanych deklaruje, ze prezenty
kupi juz w listopadzie, a prawie 40 proc. wybiera sie na zakupy w pierwszej potowie grudnia.
Jednak az 33 proc. respondentéw (wiecej niz przed rokiem) czeka z ich zakupem do ostat-
nich dni przed $wietami” - wyjasnia Mariusz Chmurzynski.
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Prezenty coraz czesciej w Internecie, zywnosc¢ niezmiennie w dyskon-
tach.

Polacy kupuja prezenty przede wszystkim w specjalistycznych sieciach sklepoéw. Gdy jednak
rozwazamy zakup multimediow, to stawiamy na sklepy internetowe.

Badanie Deloitte pokazato, ze podobnie jak rok wczesniej Polska jest nadal jedynym krajem,
w ktérym konsumenci przed swietami zamierzaja robi¢ zakupy spozywcze przede wszyst-
kim w sklepach dyskontowych. W tym roku wskazato na nie az 67 proc. badanych, o 11 pp.
wiecej niz rok wczesniej.

Z roku na rok w handlu rosnie rola e-commerce. Nie omija to réwniez zakupdw robionych
z myslag o Bozym Narodzeniu. Analiza Deloitte pokazata, ze az 37 proc. budzetu przezna-
czonego na prezenty zostawimy w tym roku w sklepach internetowych. ,To drugi najwyzszy
wynik sposrod badanych krajow. Wyzszy odsetek, bo az 48 proc. uzyskaty jedynie Niemcy.
To oznacza, ze kazdy z nas srednio za prezenty zakupione w sieci zaptaci 42 euro” - mowi
Wojciech Goérniak, dyrektor w Deloitte Digital.

Polska jest jedynym sposrod badanych krajow, gdzie zarowno online jak i w sklepach trady-
cyjnych wydatki na prezenty bedg wyzsze niz przed rokiem. Wzrost deklarowanych srodkéw
na ten cel wynosi 4,3 proc. rok do roku. 18 proc. Polakéw pytanych, co zrobig, jesli prezen-
tu nie znajda w sklepie tradycyjnym, odpowiedziato, ze poszuka go w internecie. Pod tym
wzgledem Polska osiggneta trzeci wynik wsrod analizowanych panstw. Do zakupéw online
najbardziej przekonuje nas dowolnos¢ pory, w ktérej mozemy je robi¢ (79 proc.), jak réwniez
dostawa do domu (75 proc.). Z kolei za najwiekszg zalete zakupdéw tradycyjnych uwazamy
mozliwo$¢ uzyskania fachowej porady od sprzedawcy (81 proc.), to ze swoje zakupy otrzy-
mujemy do reki (80 proc.) oraz ochrona danych osobowych (78 proc.).

,Potowa Polakdéw planuje robi¢ bozonarodzeniowe zakupy rowniez za posrednictwem ka-
natow cyfrowych. Jesli sprzedawcy internetowi chcg zwieksza¢ swoj udziat w handlu, to
kluczem do sukcesu jest przekonanie klientow o bezpieczenstwie dokonywanych transakcji,
szybkos¢ dostawy i dostep do indywidualnej porady” - méwi Wojciech Gérniak.

Informacje o badaniu:

Badanie online przeprowadzono wsrod ponad 6,5 tys. respondentéw w przedziale wiekowym od
18 do 65 lat. Tegoroczna edycja (przeprowadzona przez oddziat Deloitte we Hiszpanii) analizuje
dane z dziewieciu krajow europejskich (Portugalia, Hiszpania, Wtochy, Grecja, Niemcy, Belgia,
Dania, Polska, Rosja).

Zrédto: Raport Deloitte “Zakupy Swiateczne 2016”
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Prezenty materialne vs
przezyciaidoswiadczenia.
Dlaczego milenialsi doceniaja
bardziej przezycia niz
przedmioty materialne?

To w jaki sposob milenialsi odbierajg Swiat i czym sie kierujg w zyciu jest ostatnio czesto
omawiane w kontekscie ich zachowania i oczekiwan wzgledem rynku pracy. Jako osoby
cenigce sobie swoja niezaleznos¢ i mozliwos¢ bycia kreatywnym, poszukujg nowoczesnego
pracodawcy. Takiego, ktory zrozumie, ze nie s3g jedynie sitg robocza wypetniajacg tabelki od
godziny 9:00 do 17:00. Pokolenie Y wyjatkowo ceni sobie tzw. work-life balance, ktadac na-
cisk na rozwoj pasji i nabywanie nowych doswiadczen. Te przekonania i wartosci milenialsi
stosujg tez w pozostatych obszarach zycia. W Wielkiej Brytanii az 53% oséb z pokolenia
Millenium badanych przez thisisinkling™ stwierdzito, ze wolg wydawac pienigdze na ciekawe
doswiadczenia niz produkty. Co wiecej, 62% jest zdania, ze jeszcze w tym roku zwiekszy
budzet na takie przyjemnosci.

| cho¢ pokolenie Y wiedzie prym, nie tylko oni przektadajg cenne doswiadczenie i chwile
wspolnie spedzone z bliskimi nad rzeczy materialne. W zesztym roku Groupon zapytat
Polakow([2], jaki prezent chcieliby otrzymac na swieta. Co ciekawe, badanie pokazato, ze
coraz czesciej (22%) Polacy wybierajg podarunki, ktére skupiajg sie na emocjach i prze-
zyciach, takich jak wspolne wyijscia z bliskimi czy niecodzienne aktywnosci, ktore lezg

w kregu zainteresowan obdarowanego lub po prostu sg nowym, ciekawym doswiadcze-

niem. Najwieksza liczba respondentow (42%) marzyta o weekendowym wypoczynku
w hotelu lub relaksujagcym dniu spedzonym w spa (38%). A 36% oséb pragneto otrzy-
mac prezent, ktory pozwolitby na wspdlne spedzenie czasu z rodzing lub przyjaciétmi.

Karolina Wojdecka
Head of PR & Communications Groupon w Polsce

d425e48806 o8 8259b5bbefd5eb6da/146581280 nkling+Millennial+Re-

Badanie przeprowadzono na przetomie pazdziernika i listopada 2015 r. na probie 8 889 respon-
dentow z Polski, Wielkiej Brytanii, Francji, Niemczech, Wtoszech, Hiszpanii, Holandii i Belgii. Pol-
ska proba wyniosta 712 0sdb.
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Poradnik savoir-vivre.
Jak wybrac¢ i podarowaé
doskonaly prezent?

Prezenty maja wielka moc, pomagaja budowac wiezi, poprawiajag samopoczu-

cie i wyzwalaja pozytywna energie. Jednak dotyczy to jedynie tych trafionych

upominkow. Podarowanie kolezance zestawu kremoéw antycellulitowych, albo
chtopakowi dwach biletéow do kina na nocny maraton komedii romantycznych
nie zawsze bedzie dobrym pomystem... Jak wiec nie popetnic¢ faux pas? Poznaj
kilka prostych zasad, dzieki ktérym Twadj prezent zawsze bedzie udany!

Daj cos z siebie

Drogi zegarek albo cenna bizuteria z pewnoscig wywotajg pozytywne zaskoczenie. Jednak
gdy nie dysponujemy wielkim budzetem, mozemy przygotowac prezent, ktory bedzie rownie
cieszyt - a moze nawet bardziej! Wystarczy, ze damy cos od siebie. Moze to by¢ wykonany
wiasnorecznie upominek, przyktadowo kolaz przedstawiajacy Ciebie i osobe, ktérej przygo-
towujesz niespodzianke w dziwnym miejscu np. na ksiezycu. ldealnym prezentem bedg tez
wiasnorecznie przygotowane i tadnie zapakowane ciasteczka. Swietnym pomystem s3 tez
spersonalizowane gadzety jak np. poduszki, kubki czy plakaty z tekstami i grafikami, ktére
mogg bawic¢, motywowac do dziatania lub przypominac o kim$ waznym. Wszystko zalezy od

rodzaju wybranego designu. Ciekawe propozycje znajdziesz na takich portalach jak: Artiglo
czy MyGiftDNA.

Od tych pomystow trzymaj sie z daleka

Prezent, ktory wreczamy jest wizytowka nas samych. Dlatego niezwykle wazne jest, aby
byt dopasowany do sytuacji i osoby, do ktérej ma trafi¢. Od jakich pomystéw trzymac sie
z daleka?
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Nie wskazuj na problemy

Przede wszystkim od takich, ktére sugeruja istniejgcy problem. Nietrafionymi pomystami
moga byc tutaj karnety na sitownie dla osob otytych, kosmetyki pielegnujace wtosy dla ty-
siejgcych, czy ksigzki o oszczedzaniu do osob ledwo wigzacych koniec z koricem.

Kto marzy o odkurzaczu?

Drugg kategoria nietrafionych prezentéw, sg przedmioty do czynnosci koniecznych, ale nie
zawsze lubianych. Mowa tu o odkurzaczach, zelazkach czy garnkach. Jesli nie masz pomystu
na prezent dla pary mtodej i wydaje Ci sig, ze patelnia zeliwna to cos uzytecznego i niezwy-
kle waznego na start wspdlnego zycia, kup lepiej prosty plakat z mitym hastem dla zako-
chanych, ktéry bedzie wprawiat ich w dobry nastréj za kazdym razem, gdy na niego spojrza.

Nie dawaj tego, czego sam nie chcesz

Trzecia kategoria nietrafionych prezentéw to takie, ktérych nie chcielibySmy sami dostac. Je-
sli otrzymates podarunek watpliwej jakosci jak np. reprodukcje obrazu Mona Lisa, kiepskim
pomystem bedzie podarowanie go kolejnej osobie. Postaw sie lepiej na jej miejscu i pomysl
Z czego powinna sie ucieszyc, jakie ma pasje, i w jakich kierunkach sie rozwija. Jesli masz
nadal trudnosci, porozmawiaj z jej innymi bliskimi. Dzieki temu z pewnoscig wybierzesz
idealny prezent.

Pamietaj o opakowaniu

Czesto mowi sie, ze “liczy sie wnetrze, a nie opakowanie”. Ta sentencja nie ma jednak od-
zwierciedlenia w Swiecie prezentéw. Kazdy upominek powinien byc¢ estetycznie zapakowa-
ny. Swiadczy to o szacunku do obdarowywanej osoby i o zaangazowaniu w relacje. Moze-
my samodzielnie przygotowac kreatywne opakowanie, np. tworzac stemple z ziemniakow
i stworzy¢ niepowtarzalny papier ozdobiony naszym wtasnym motywem. Jesli jednak wy-

bierzesz gotowe opakowanie w sklepie, pamietaj, aby usunac¢ z niego metke z ceng. Staraj
sie tez nie “wygnies¢” prezentu przed jego wreczeniem. Jesli musisz go przetransportowad,
zapakuj go dodatkowo, aby w bezpieczny sposdb dotart na miejsce.

Przygotuj zyczenia

Sztuka sktadania zyczen bywa trudna, szczegdlnie, gdy nie znamy za dobrze drugiej osoby.
Jesli zamierzasz podarowac prezent, przygotuj wczesniej krotko kilka stéw od siebie, dzieki
ktéorym wprowadzisz dodatkowo mitg atmosfere. Sktadaj indywidualne zyczenia, moga to
by¢ bardzo proste stowa, ale wazne jest, aby byty dopasowane do osoby, do ktoérej s3 kie-
rowane.

Niespodziewany upominek

Co gdy podczas wreczania prezentu okazuje sie, ze druga osoba ma tez cos dla nas? Swiet-
nie, podziekujmy i cieszmy sie wspadlnie. A co zrobi¢ w sytuacji, gdy otrzymujemy niespodzie-
wanie prezent i nie mamy nic dla tej osoby? Nie kryjmy zaskoczenia, podziekujmy uprzejmie
I postarajmy sie odwdzieczy¢ przy najblizszej okazji.

Wreczanie prezentow moze da¢ nam wiele radosci, a gdy przygotujemy rzeczywiscie trafio-
na niespodzianke, rados¢ bedzie podwadjna. Pamietajmy o tych kilku powyzszych zasadach
i cieszmy sie wspolnie mozliwoscig obdarowywania bliskich.

Redakcja edutorial.pl
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5 PSYChOlogicanCh Powodéw’ 1. Lepsze samopoczucie

Bezinteresowne dawanie prezentéw to doskonaty sposdb na okazanie drugiej osobie sym-
patii, uznania lub wdziecznosci. Ponadto, sam akt podnosi poczucie zadowolenia i szczescia

Y o o S o0
dla ktorYCh lepleJ dawac, nlz osoby, ktéra wrecza prezent, dzieki czemu obie osoby poprawiajg swojg kondycje psychiczna.
’
bl.‘aC 2. Budowanie wiezi

Obdarowywanie pomaga w tworzeniu i umacnianiu wiezi. Nasze prezenty sg wyrazami pa-
Kazdy z nas uwielbia otrzymywac prezenty. Jednak, czy nie przyjemniej jest je mieci, zainteresowania druga osoba i checi utrzymania z nia kontaktu. Swiadcza o naszej
dawaé? Neuropsycholodzy przekonuja, ze tak. Poznaj pie¢ powodéw, dla ktérych empatii | zaangazowaniu w 3¢z3ca nas relacje.
warto bezinteresownie obdarowywania bliskich.

o o
3
» 1 c,

POWODOW
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3. Euforia hormonow szczescia

Badania dowiodty, ze dawanie prezentéw uaktywnia obszary mézgu odpowiedzialne za od-
czuwanie przyjemnosci, interakcje spoteczne, a takze budowania zaufania. Ponadto, w na-
szych organizmach uwalniajg sie endorfiny, dzieki ktérym czujemy sie szczesliwi, a takze
oksytocyna, ktéra sprawia, ze czujemy przywigzanie do drugiej osoby. Te same hormony
wydzielane s3a przez ludzi podczas seksu i w czasie karmienia piersia.

4. Pobudzenie wdziecznosci

Prezent moze by¢ efektem wdziecznosci i jednoczesnie budzi ja w drugiej osobie. Gdy wre-
czamy prezent (nawet bezinteresownie), wywotujemy w obdarowanej osobie nie tylko do-
Swiadczenie dobra z naszej strony, ale tez che¢ odwzajemnienia i podziekowania. Wdziecz-
nos¢ pomaga w budowaniu szczescia osobistego i wiezi spotecznych.

5. Zarazamy pozytywng energiq

Gdy jedna osoba zachowuje sie bezinteresownie i obdarowuje innych (niekoniecznie fizycz-
nymi prezentami, ale tez takimi dobrami jak np. czas) inspiruje inne osoby do podobnych za-
chowan. Badania pokazuja, ze altruizm jest zarazliwy, a szlachetne i bezinteresowne dziatania
napedzaja kolejne dobre czyny.

Redakcja edutorial.pl
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Zestawienie polecanych szkot
programowania - Najlepsza szkota
programowania 2016

Zastanawiacie sie, co w raporcie o polecanych prezentach edukacyjnych robia szkoty programowa-
nia? Biorac pod uwage fakt, ze zgodnie z obecnymi statystykami, na polskim rynku brakuje ok. 30
tys. specjalistow z branzy IT, a zapotrzebowanie w innych krajach Europy rowniez jest ogromne, to
rozwoj w kierunku umiejetnosci programistycznych wydaje sie doskonata droga kariery. Dlatego
uwazamy, ze kurs programowania jest doskonatym pomystem na prezent.

Sprawdzcie zestawienie polecanych szkot programowania, w ktérych znajdziecie Swietne oferty nauki, zaréwno
dla poczatkujacych, jak i juz doswiadczonych developerdow, chcacych rozwijac swoje umiejetnosci. Zestawienie
zostato uszeregowane w kolejnosci alfabetycznej, a szkoty, ktére sie w nim znalazty, zostaty wyselekcjonowane na
podstawie atrakcyjnej oferty i wysokiej skutecznosci nauczania.

Jesli chcecie podarowac w tym roku bliskiej osobie naprawde wyjatkowy prezent - pomysl o kursie programowania.
To Swietna alternatywa dla klasycznych upominkéw, a dodatkowo da ogrom wiedzy i umiejetnosci cyfrowych oraz
mase dobrej zabawy i satysfakgcji:)

Redakcja edutorial.pl
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Learn to code interactively, for free.

SIGN UP
5 Google 3 racebook

By signing up, you agree to our Terms of senvice

Code Academy

Innowacyjna akademia oferujgca nauke programowania

online na wysokim poziomie, stawia na nowoczesne me-

tody dopasowane do potrzeb wspdétczesnych ucznidw.
Code Academy oferuje nauke m.in. jezykéw HTML/CSS,

Java Script, jQuery, PHP, Python, Ruby. Z platformy korzy-

sta ponad 25 milionéw uzytkownikow na catym swiecie.
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Coders Lab

Czynnikiem wyrdzniajagcym Coders Lab jest metodyka na-
uki. Program dopasowany jest do wymogoéw pracodawcow:
uczy umiejetnosci, na ktore jest popyt na rynku pracy. Wy-
ktadowcy Coders Lab to czynni programisci, prowadzacy
zajecia w matych grupach. Lekcje majg zréznicowany cha-
rakter (¢wiczenia indywidualne, grupowe, warsztaty). Po-
stepy kursantow weryfikowane sg przez testy. Skutecznosc
nauki potwierdzaja statystyki: 80 procent absolwentéw
Ceders Lab znajduje prace w trzy miesigce po zakonczeniu
kursu.

CODE-ME O CODEME CODE{SUNJDAY KURSY | WARSZTATY - HACKER SPACE CODE ME TEAM FAQ PARTNERZY KONTAKT

CODE:ME

Naucz sie najbardziej pozadanych na rynku jezykow programowania i rozwin swoja kariere
programisty.

Code:Me

Kazda edycja kursow od podstaw Code:Me pokazuje, ze
kodowania moze nauczyc sie kazdy. Odbywajace sie w ra-
mach warsztatow mini-hackathony sg doskonatg symula-
Cjq pracy programisty w zespole. Oproécz kurséw, Code:Me
stworzyto HACKER:SPACE Tréjmiasto, czyli przestrzen
dedykowanga entuzjastom nowych technologii, w ktorej
miedzy innymi absolwenci nie tylko mogg pracowac nad
witasnymi projektami i pogtebia¢ swojg wiedze, ale i uczest-
niczy¢ w spotkaniach i warsztatach z ekspertami czy pasjo-
natami, na przyktad loT.

CDUfSEfﬂ = Catalog Q

Take the world's best courses,
online.

Join for free
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See All
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Top Specializations

Coursera

Internetowa platforma edukacyjna wspottworzona przez
najlepsze Swiatowe uczelnie i organizacje edukacyjne. Ser-
wis oferuje kilkadziesigt kurséw w réznych kategoriach.
Przyjazna i angazujaca forma kurséw motywuje do nauki,
ktora konczy sie uzyskaniem certyfikatu. Wsrod kursow
znajdziemy m.in.: Software Development, Mobile and Web
Deleopment, Algorytmy, Bezpieczenstwo, Design.
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s DEU mestings

O DEVMEETINGS PAY WHAT YOU WANT SZKOLENIA DLA FIRM KONTAKT

DevMeetings: warsztaty dla programistow z pasja.
Szkolenia dostepne dla kazdego dzieki formule "Pay What You Want".

DevMestings.pl

Devmeetings

Misjg Devmeetings sg bezptatne jednodniowe warsztaty
dla software developerow. Nie ma w nich statych optat,
kazdy uczestnik moze wptaci¢ dowolng kwote za zajecia.
W ofercie Devmeetings znajduje sie kilkadziesigt warsz-
tatow, w tym m.in. OpenGL pod iOS, JS Games Develop-
ment, lonic Framework, Mobilny JavaScript czy Responsive
Web Design.

Linkedin | Parsenal Branding - premiara nawegs Kursul

» ed uweb.pl Kursy wideo

Nauecz sie,WordPress'a

Rozwija] swaje pasje lkwalifikacje, ucz si€ nowych
technologii | zdobgdé prace, o kidrej marzysz!

ZACZNII TERAZ JAK TO DZIALA? ‘

Eduweb

Znajdziesz tu multimedialne kursy wideo oprogramowania
Adobe, tworzenia grafiki, fotografii, wideo, postprodukcji,
projektowania stron WWW i wiele, wiele wiecej! Eduweb
oferuje ponad 600 godzin materiatéw wideo. Co miesigc
dodaje nawet 50 godzin wideo kurséw dostepnych na
DVD oraz online na temat najnowszych technologii. Edu-
web Live to jedyna tego typu ustuga na rynku w ramach
ktorej prowadzone sg zajecia na zywo z zakresu najnow-
szych technik oraz pracy z oprogramowaniem.
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Learn To Code

Celebrate Computer Science Education

an Hour of Code in a great

Best Courses. Top Institut
Learn anytime, anywhere.

Find Courses Start Coding Today

S
U [ EIABVARD Berke]ey e Tux Unavansiry

-Ij THE UNIVERSITY
EI OF BRITISH COLUMBIA SORBONNE
UNIVEREITY OF CALFORNA - - A

UNIVERSITES

View All Programs

edX Programs Starting Soon
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EdX

EdX to platforma e-learningowa zatozona w 2012 roku na
Harvardzie wspolnie z Massachusetts Institute of Techno-
logy. Oferuje wysokiej jakosci kursy z najlepszych swiato-
wych uczelni i instytucji, w tym w ramach Massive Open
Online Courses (otwartych kurséw dla nieograniczonej licz-
by uzytkownikéw). EdX wspdtpracuje z ponad 90 globalny-
mi partnerami, oferuje kilkadziesiagt kursow w dziedzinach,
na kilku poziomach oraz w dziesieciu jezykach. Wsréd kur-
sow EdX znajdziemy m.in. UX Design, UX Research, Marke-
ting Analytics, Video Game Design, Data Science czy Mar-
keting Analytics.
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Bite-size video tutorials for
badass web developers

Learn the latest frameworks from industry pros

PICK A COURSE TO WATCH

Learn More

w

Egghead.io

Platforma e-learningowa oferujgca uzytkownikom
kursy w przyjaznej, skondensowanej formie. Poma-
ga w doksztatcaniu sie aktywnym zawodowo de-
veloperom oraz wprowadza od podstaw w Swiat
nowych programow. W ofercie Egghead znajdziemy
kursy m.in. z takich dziedzin jak React, CSS, JavaS-
cript, Angular.

= » ~
w Kursy Spoleczne: 11 Partnerzy Kantakt

geek Factory

Uczymy programowac skutecznie
i mamy na to zywe dowody!

R @ = 23

KURSY INDYWIDUALNE KURSY DLA SZKOL OFERTA ROZSZERZONA

Warsztaty Geek Factory nie naleiza do typowych inicjatyw
szkoleniowych. Kursy powstaly z potrzeby wypetnienia luki

g N G U LA R J S etatowe| oraz kompetencyjne| w procesach rekrutacyjnych nasze|
w Google fi

irmy - Meocodis,

Geek Factory

Geek Factory nie jest typowa szkota programowania, po-
niewaz zostata stworzona przez pasjonatéw. Nauka skupia
sie na praktycznej strony zawodu, wychodzi poza schemat
ksigzek, opierajac sie na doswiadczeniu i praktyce. Dlate-
go omawiane sg takie zagadnienia jak pozyskanie klientow
i zarobki. Jak przekonuja tworcy Geek Factory: “wiekszosé
absolwentow, realizuje projekty, zarabia i wraca po nowe
umiejetnosci’.

Share

<academy/>

szkolenia bootcamp  szkolenia eksperckie  kredytnakurs  zostad tremerem  naszzespd! FAQ  hontakt

Nauczymy Cig zawodu przysztosci
Z utalentowanego technologicznie entuzjasty zostaniesz wykwalifikowanym programista.

Dowiedz sig wigcej !

I nami nauczysz sig "myslec jak programista”

Front-end Back-end

Wazystho, co widzisz korzystajae 2 aplikacii intermetowych, to kombinacja jpzykdw
HTML, C5S i JavaScript, shelugiwanych preez Twajy g intermatowg.
Taukerada el w nich cxelnnki raradisns min

Programista Java to najbardziej posmkiwany profil programisty do dudych
systemow informatycznyeh. Ten jpryk programewania wykorzystuje sip wszpdzie - od
: i i aninnrk maikvan nd

P
nnnii elifdsry formilarss knnbukdesn lantandu o ssntra danuch o kanesl dn oler B einsrknmnitan

infoShare Academy

InfoShare Academy kompleksowo wspiera swoich kursan-
toéw, uczac programowania, przygotowujac ich do rozmow
rekrutacyjnych, a na koniec kursu pomagajac znalez¢ naj-
lepszego pracodawce. Wszystkie trzy elementy to ideal-
na mieszanka, ktéra pozwala zdolnej osobie w dwa mie-
sigce zdobyc¢ nowy, dobrze ptatny zawod. Dane akademii
wskazuje, ze ponad 70 proc. uczestnikow kurséw zdobywa
prace w firmach IT. To skutecznosc¢ zblizona do poziomu
zatrudnien w zawodzie po studiach informatycznych na
politechnice.

edu
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Zostan programista.

Ucz sig programowac online z dedykowanym Mentorem

‘ » Znajdz prace w IT i zmieri swoje zycie
" -
#* Intensywny boatcamp online #1 w Polsce P

» Weparcie dziatu HR przy rekrutaci | zatrudnieniu |

g—_— > 8

Twidj adres e-mail

Sprawd# czy programowanie jest dla Ciebie
Doswiadezeni Mentorzy Kedilll sprawdza czy nadajesz sig

na programiste. Ju? ponad 1000 oséb sprawdzite 2 nami

swoje umiejgtnodci!

Kodilla

Pierwszy polski bootcamp online ksztatcacy przysztych
programistow front-endu.

Bootcampy — intensywne, kilkumiesieczne szkolenia wzo-
rowane na treningu wojskowym — sg forma nauki zalecana
m.in. przez prezydenta USA Baracka Obame jako konku-
rencyjny do studidw sposob na ksztatcenie programistow.

Ten sposéb nauki dziata rowniez w Polsce. Kodilla co mie-
sigc wypuszcza na rynek pracy nowe osoby przygotowa-
ne do pracy jako junior front-end developerzy, czyli osoby
tworzgce strony i aplikacje internetowe.

Warunek konieczny do przebranzowienia i zmiany swojego
zycia? Wziecie udziatu w bootcampie wymagajagcym 15-20
godzin samodzielnej pracy tygodniowo przez trzy miesiace.

To wystarczy, aby — pod okiem doswiadczonych Mento-
row — by¢ technicznie przygotowanym do poszukiwan pra-
cy w sie branzy IT, w ktorej zapotrzebowanie na nowych
pracownikow stale rosnie.

Co wazne, w bootcampach online mozna uczestniczy¢ bez
wzgledu na miejsce zamieszkania czy godziny aktualnej
pracy - catos¢ szkolenia odbywa sie przez internet, a za-
dania i komunikacja z Mentorami zostaty opracowane tak,
zeby nawet osoby o nieregularnym czasie pracy zdazyty
przerobi¢ materiat.

Zmiana zycia w ciggu trzech miesiecy nie jest tatwa, jednak
wykonalna. Intensywna nauka poptaca - front-end develo-
perzy potwierdzaja, ze kurs moze ukonczy¢ zaréwno stu-
dent, matka na urlopie wychowawczym, jak i osoba pracu-
jaca na peten etat, a drzwi do kariery IT stojg przed nimi
otworem.

Sprawdz, czy
programowanie
to Twoja droga

Pierwszy krok na drodze do kariery w IT?

Sprawdzenie, czy to w ogodle dla Ciebie. Praca w IT pozwala
Swietnie zarobic i stale sie rozwijac, jednak — nie oszukujmy
sie — to nie jest dla kazdego. Dobry programista musi przede
wszystkim myslec logicznie i potrafi¢ sie uczyc - bez tego byc¢
moze znajdzie prace w IT, ale nie dojdzie daleko. Juz ponad
1000 osdéb chcacych sie sprawdzi¢ wypetnito testy predyspo-
zycji do pracy w IT, a Mentorzy Kodilli za darmo pomogli im
odnalez¢ swoja droge.

Wi1asnie do tego zachecam!

Marcin Kosedowski
Kodilla.com
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AKADEMIA

PROGRAMOWANIA

KURSY PROGRAMOWANIA OD PODSTAW

APLIKUJ TERAZ

DOWIEDZ SIE WIECEJ

Software Development Academy

SDA jest odpowiedzig na braki kadrowe wsréd pra-
codawcow z sektora ICT. Akademia wspotpracuje

z firmami, ktore rekrutuja specjalistow IT, dzie-

ki czemu kursy w 100 procentach odpowiadaja
potrzebom rynku. W zespotach uczestnicy ucza

sie programowania na konkretnych przyktadach,

w realiach funkcjonowania przedsiebiorstw IT. Co
istotne, szkolenia prowadzone sg przez praktykow
z minimum trzyletnim doswiadczeniem, pracujgcych
w branzy. Podczas planowania kurséw brana jest
pod uwage specyfike i wymagania lokalnego rynku,
a na realizowany materiat i zakres tematyczny maja
wptyw firmy partnerskie, ktére aktywnie poszukuja
pracownikow wsrod absolwentéw SDA.

& strefakursow

Ogladaj. Stuchaj. Cwicz.
Zdobywaj nowe umiejetnosci

Strefakursow.pl

Najwieksza w Polsce platforma edukacyjna on-line.
Wszystkie szkolenia dostepne s3 za posrednictwem in-
ternetu, a kursanci mogg korzystac z nich na dowolnym
urzadzeniu: komputerze, tablecie czy telefonie. Majg one
przystepna forme filmow instruktazowych potgczonych
z praktycznymi ¢wiczeniami. Kazdorazowe ukonczenie
szkolenia poswiadczane jest imiennym certyfikatem.

o

ap pocigg do kodowan;a!
_ i

Stacja IT

Atrakcyjna oferta dla wszystkich, chcacych podnosic i roz-
wija¢ swoje kompetencje w branzy IT. Znajdziemy w niej
warsztaty m.in. z MongoDB, Infrastruktury Klucza Publicz-
nego, Pythona czy z postugiwania sie jezykiem R. Stacja IT
oferuje jednodniowe skondensowane warsztaty, w trakcie
ktorych uczestnicy poznaja od podstaw nowe dziedziny IT
lub rozszerzaja juz zdobyta wiedze. Dodatkowym atutem
Stacji IT sg niskie koszty nauki, poniewaz warsztaty spon-
sorowane sg darmowe, a pozostate, organizowane sitami
spotecznosci finansowane sg z niewielkich sktadek uczest-
nikow.
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Najlepsze prezenty edukacyjne dla dzieci
wg blogeréw parentingowych

Dobry prezent dla dziecka powinien cieszyé, sprawiac radosc, a do tego rozwijac. Zastanawiasz sie, gdzie
szukac najlepszych pomystow na edukacyjne upominki? Sprawdz zestawienie polecanych prezentéw przez
blogeréow parentingowych. Jesli chcesz zachwyci¢ swoje dzieci, zaufaj opiniom doswiadczonych rodzicow

I daj sie zainspirowacd!

Magdalena Skiba
autorka bloga Och Karol

Jedna z naszych ulubionych zabawek edukacyjnych s3 pa-
cynki zaktadane na poszczegdlne palce badz na dtonie.
Stopniowo zbieramy catg kolekcje kolorowych bohaterow,
ktorzy towarzyszg nam w codziennej zabawie. Teatrzyki
dla najmtodszych rozwijajg inteligencje emocjonalng, uczg
empatii, wiedzy o swiecie, ale przede wszystkim sprawia-
ja mnostwo frajdy. Starsze dzieci uczg kreatywnosci. Sg
Swietnym sposobem na wspodlne spedzanie wolnego czasu.
Dostepnosc¢ pacynek na rynku jest ogromna, a cena przy-
stepna dlatego serdecznie polecam.

Anna Lipinska
autorka bloga Matka Mezatka

U nas prawdziwym hitem wsrod zabawek edukacyjnych
byt Szczeniaczek Uczniaczek, zabawka interaktywna od
Fisher-Price. To puchaty, miekki przyjaciel w formie pie-
ska-zabawki, ktory odpowiada na dotyk dziecka smiesz-
nymi tekstami i piosenkami. Dodatkowo wyposazony jest
w technologie ,Poziomy nauki”, dzieki ktérej interaktywne
tresci zmieniajg sie z wiekiem malucha. Zabawka oferuje
wiele piosenek, wypowiedzi i dzwiekéw odpowiednich dla
wieku i umiejetnosci dziecka na trzech poziomach zaba-
wy: od 6, 18 i 18 miesigca zycia. Polecam te zabawke dla
wszystkich maluchoéw!
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Izabela Augustyniak
autorka bloga Home and Baby

Ksigzka “Przytul mnie” to osiem inspirujacych lekcji, praw-
dziwe historie Nicka, ktéry urodzit sie bez ragk i nég. Choc¢
nie kazde dziecko oczekuje pod choinka ksigzki, ta jest wy-
jatkowa, bo pokazuje, jak wielkie znaczenie w naszym zyciu
ma mitos¢. Uczy malucha tolerancji, wytrwatosci i wiary we
wiasne sity. Zacheca by mie¢ marzenia i skupiac sie na tym,
co nam najlepiej wychodzi, bo czeka nas za to nagroda.
Lekcje pisane sg prostym, zrozumiatym jezykiem, a czytane
na dobranoc gwarantuje spokojny sen.

Izabela Bluszcz
autorka bloga Bizi Mummy

Rynek artykutow dla dzieci oferuje szeroka game produk-
téw edukacyjnych, z ktérych trudno wybrac cos konkretne-
go. Dla nas najlepszym prezentem edukacyjnym na kazda
okazje s3g ksigzki. Pobudzajg wyobraznie, rozwijajg mowe
dziecka i poruszajg czesto codzienne problemy, o ktérych
mozemy porozmawiac przy okazji czytania.

Dla mnie najwazniejsze jest, aby obserwowac dziecko
I wybierac takie prezenty, ktére pasuja do zainteresowan
malucha. Fakt, ze dzisiaj wiekszos¢ zabawek ma dopisek,
ze sg edukacyjne, nie oznacza, ze dziecko bedzie nimi za-
chwycone i nauczy sie czegos. Dla jednych idealnym pre-
zentem beda instrumenty muzyczne, a dla innych zestaw
przyboréw plastycznych. Fajnie wybrac takg zabawke, dzie-
ki ktorej spedzimy wspdlnie czas. W naszym domu kroluja
wszelkiego rodzaju uktadanki, puzzle i memory, nad kto-
rymi mozemy sie wspodlnie gtowic. Dziecko uczy sie dopa-
sowywac elementy do siebie, logicznego myslenia i ¢wiczy
pamiec. Dla mniejszych dzieci Swiethnym pomystem s3 roz-
nego rodzaju sortery, dzieki ktérym maluch uczy sie ksztat-
tow i dopasowywania ich do odpowiednich miejsc.

Matgorzata Zrédlewska
autorka bloga Cover Baby

Najlepsze zabawki edukacyjne na pétce mojego przedszko-
laka to zdecydowanie te z serii EDULUDO marki Djeco.
Znajdziecie wsrod nich naklejki, gry, uktadanki i wiele in-
nych. Nam podobajg sie wtasciwie wszystkie, ale gdybym
miata wyroznic tylko jedng - bytaby to gra Djeco Eduludo
Shapes (ksztatty). W pudetku znajdziecie 24 obrazki i mno-
stwo drewnianych klockéw w réznych ksztattach. Zada-
niem dziecka jest utozenie z konkretnych figur podanego
na karcie pracy obrazka. Uktadanka jest podzielona na trzy
poziomy trudnosci, ktére dostosowujemy do wieku dziec-
ka. Zabawka nauczy rozpoznawania figur, wspomoze roz-
woj logicznego myslenia, pobudza wyobraznie i kreatyw-
nos¢ malucha. Polecam.
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r,a‘ » | Magdalena Rowinska

> <> autorka bloga Mama Zawsze
T 4

Wybierajgc zabawki nie stawiam na ilos¢, ale jakos¢ i ich
zastosowanie. Czesciej kupuje drewniane zabawki, by to
dziecko bawito sie zabawka, a nie zabawka bawita sie za
dziecko (jak w przypadku zabawek elektronicznych). Tym
sposobem chce pokazac dzieciom swiat wyobrazni, ktory
to wiasnie ja pamietam ze swojego dziecinstwa. Uwielbiam
wiec klocki z ktérych mozna zbudowac wszystko, podob-
nie, jak z ciastoliny, czy kartki papieru. To nasze zadanie (ro-
dzicow) by pokazac¢ dzieciom jak mozna sie bawic¢ ;). Uwiel-
biam i polecam zabawki marki Janod.

Agnieszka Jezierska
autorka bloga Agu Mama

Mowi sie, ze dziecko uczy sie przez zabawe. Dlatego na
tej podstawie zwykle dobieram zabawki dla synéw. Jestem
mamg prawie 3-letnich chtopcow. Z catg pewnosciag moge
powiedziec, ze moim odkryciem roku 2016 jest edukacyjna
seria Kapitan Nauka. Nasza przygoda z Kapitanem Naukg
rozpoczeta sie od zestawodw kart obrazkowych (Zwierze-
ta Wiejskie, Dzikie Zwierzeta, Pierwsze Stowa, Transport,
Owoce, DZwieki i Kolory). Zauwazytam u synéw ogromny
postep w mowie. Godny podziwu jest tez zasob ich stow-
nictwa. Synowie sg w stanie opisa¢ wiele przedmiotéw za
pomocg nazwy, koloru badz dzwieku, jaki wydaje. Karty
wcigz dostarczajg nam wiele radosci, ale chtopcy czesciej
siegajg po zagadki obrazkowe Hip, hop, hurra! i zgaduja,
ktora skarpetka nie pasuje do pozostatych. Obecnie zapo-
znajemy sie z grami dla dzieci w wieku 2+. Jako mama cenie
sobie, ze mozemy bawic sie wspodlnie, ale moi synowie sa
tez w stanie zajac sie na dtuzsza chwile samodzielnie. Ulu-
bione karty towarzyszyty nam na wakacjach. Zazwyczaj,
gdy idziemy odwiedzi¢ kogos, kto ma dzieci, nie kupuje kla-
sycznej zabawki tylko wtasnie cos z oferty Kapitana Na-
uka, dostosowane do wieku. Materiaty edukacyjne Kapitan
Nauka polecam wszystkim moim kolezanko-mamom, ktére
jeszcze nich nie styszaty.

Graza Feliga
autorka blogow Parentingowy.com,
Dzieciole

Jako mama 5-latka zdecydowanie polecam gry familijne.
Sprawiajg one niesamowitg frajde catej rodzinie i sg Swiet-
ng propozycja na atrakcyjne, wspoélne spedzanie czasu, co
jest wartoscig najcenniejsza. Nasze ulubione, sprawdzone
pozycje to "Spadajace Matpki", "Zingo!" i "Kot Stefan". Spo-
strzegawczos¢, koncentracja, pamiec, refleks, spryt to tylko
niektdre z cech, udoskonalanych dzieki tej formie zabawy.
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Anna Brzozowska
autorka bloga Brzozéweczka

Kazda zabawka jest na swoj sposdb edukacyjna - wszystko
zalezy jakie mozliwosci zabawy i wtasciwosci przedmiotu
pokazemy dziecku. W ciggu ponad dwéch lat przerobili-
Smy wiele bardzo fajnych zabawek i topowymi wyborami
byty dla nas réznego rodzaju klocki, ktére dajg nieograni-
czone mozliwosci zabawy oraz doskonale rozwijajg moto-
ryke mniejsza. Nie upieram sie na site przy wymysinych
zabawkach, bo te najprostsze najlepiej pobudzajg wyobraz-
nie. Garaz na samochody moze petni¢ funkcje edukacyjne,
bo uczymy dziecko zasad komunikacyjnych (ludzie zawsze
pierwsi, potem jade samochodziki), a kuchnia dla dziecka
uczyc¢ nasladowania zachowan dorostych i wyksztatcac do-
bre nawyki zywieniowe (przygotowujemy warzywa, bo s3
bardzo zdrowe). Moje tegoroczne wybory to: Stacja ben-
zynowa Janod, ktora z pewnoscig da duzo radosci z zaba-
wy oraz pokaze blizej Swiat samochodow, oraz Lego Duplo
Arktyka, dzieki ktérym poznamy lepiej niedzwiedzia polar-
nego, igloo, wspaniatego wieloryba oraz eskimosa.

Agnieszka Kudela
autorka bloga Agnieszka Kudela

Bardzo lubie dawa¢ madre prezenty, dlatego u nas pod
choinka synek znajdzie Nawlekanke - drewniane klocki
w formie literek alfabetu, ktére dziecko moze nawlekac
w odpowiedniej kolejnosci na sznurek, ¢wiczac zdolnosci
manualne i uczac sie literek oraz wymowy. Taka zabawka
nie zabiera duzo miejsca, wiec idealnie nada sie do zabrania
ze sobg na wyjazd. Wybratam produkt ALFABET - koraliki
do nawlekania - ALEX TOYS.

Kolejnym prezentem, na ktory sie zdecydowatam jest kar-
tonowa wieza z klockéw - piramida edukacyjna Las - Dje-
co. Dzieki niej mozna taczy¢ nauke sprawnosci manualnej,
koordynacje ruchowa i liczenia. Piramida po ztozeniu jest
bardzo wysoka, ma 90 centymetréw, dzieki czemu na pew-
no wprawi w dume kazdego maluszka i cudownie potaczy
Swietng zabawe z nauka.

Anna Stachura
autorka bloga Smaki Macierzynstwa

Moim zdaniem CLEMENTONI Mama pingwin i jej synek
to Swietna zabawka edukacyjna dla najmtodszych. Co
prawda producent poleca ja dla dzieci dopiero od roku,
ale z doswiadczenia moge powiedzied, ze Smiato mogg sie
nig bawi¢ nawet mtodsze dzieci. Mama Pingwinek porusza
dzidobkiem, oczkami oraz skrzydetkami. Synek Piku po na-
cisnieciu na serduszko wyskakuje ze swojej skorupki.

Zabawka posiada 6 interaktywnych przyciskéw. Dziecko
moze postuchac 7 piosenek i 9 rymowanek. Jest idealna
do nauki pierwszych stow, literek czy nazw zwierzat. Mama
Pingwin sympatycznie moéwi zarowno po polsku jak i po
angielsku. Mama Pingwin jak na zabawke edukacyjng jest
rowniez stosunkowo tania wiec mysle, ze z powodzeniem
moze znalez¢ sie na liécie do Swietego Mikotaja.
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Czym kierowac sie przy
wyborze ksiazki na prezent
Swigteczny?

Ksigzka to zawsze fantastyczny pomyst na sSwigteczny prezent. Wsrdd znajomych oraz mojej
rodziny jest jedng z popularniejszych rzeczy, jakie znajdujemy pod choinka.

Czym kierowac sie przy wyborze ksigzki na prezent swigteczny? Tym samym, czym kieruje-
my sie przy wyborze kazdego prezentu. Pamietajmy o osobie, ktérg obdarowujemy. O tym
jaka jest, co jg pasjonuje, 0 czym marzy, Co jg wzrusza, a Co Smieszy.

Kiedy odpowiemy sobie na te pytania i bedziemy juz wiedzieli, w jakiej tematyce szukac tej
idealnej ksigzki, sprawdzmy, co najblizsi juz maja. Z duzym prawdopodobienstwem uniknie-
my wowczas niezrecznej sytuacji, ze nasz prezent to drugi egzemplarz ksigzki, ktéra stoi na
potce. Osobiscie zwracam tez uwage na to, kiedy dana osoba ma czas czytaé. Czy rozsiada
sie z ksigzka w domowym zaciszu, czy raczej czyta w drodze do pracy? Twarde oprawy po-
kaznych tomoéw tadnie wygladaja, ale sg mato poreczne w komunikacji miejskiej.

Na rynku wydawniczym jest mnéstwo wspaniatych pozycji. Z pewnoscia dla kazdego uda
sie znalez¢ odpowiednia. Dla 4-letniego syna wybieram ksigzki, ktore oprocz tego, ze mito
sie je czyta, przekazujg pewna madrosc, czegos ucza. Dla meza i rodzicow dobieram ksigzki
zgodne z ich obecnymi zainteresowaniami. W tym roku wybor prezentow jeszcze przede
mnga, ale juz powoli o nich mysle.

Marta Brozyniak
manager ds. handlowych w Wydawnictwie Lingea
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Prezent idealny. Ksiazki 2016
roku dla dorostych, od ktorych
nie da sie oderwa¢

,Pamiec sensoryczna czyli myslec ciatem. Doskonalenie zasobow pamie-
ci zmystowej”
Matgorzata Modrak, Difin SA

Ksigzka jest odpowiedzig na potrzeby zmieniajgcego sie Swiata. Wszystko ewoluuje takze
cztowiek powinien zwiekszac¢ swoje mozliwosci korzystajgc z zasoboéw zmystowych, ktore
ewidentnie podnoszg zdolnos¢ globalnego rozumienia rzeczywistosci i pozytywnego jej
przeksztatcania.

»Islam w Europie. Nowe kierunki badan. Ksiega ku czci Profesor Anny
Parzymies”

Widy-Behiesse Marta, Zasztowt Konrad (red.), Wydawnictwo Akademickie
Dialog

Piekne wydanie w twardych oktadkach. Zaprezentowane w publikacji studia sg rezultatem
badan pracownikdéw Zaktadu Islamu Europejskiego Wydziatu Orientalistycznego Uniwer-

sytetu Warszawskiego oraz innych krajowych i zagranicznych badaczy muzutmanow w Eu-
ropie.

KSIAZKI 2016 ROKU DLA DOROSLYCH,
0D KTORYCH NIE DA SIE ODERWAG
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"Gtos wewnetrzny. Renee Fleming - autobiografia”
Renee Fleming, Polskie Wydawnictwo Muzyczne

,Gtos wewnetrzny” to autobiografia jednej z najwiekszych gwiazd wspdtczesnej sceny ope-
rowej - Renée Fleming. Artystka szczerze i otwarcie opowiada o wyzwaniach stawianych jej
przez miedzynarodowa publicznos¢, o muzycznych i pozamuzycznych pasjach, o scenicz-
nych przyjaciotach i rodzinie. Dzieki tej opowiesci snutej na kartach ,Gtosu wewnetrznego”
poznajemy cienie i blaski stawy operowej diwy, dowiadujemy sie o rozterkach towarzysza-
cych artyscie na kolejnych etapach kariery oraz otrzymujemy gars¢ praktycznych porad
dotyczacych ksztatcenia gtosu.

,Reminiscencje”

Agata Marzec, Goneta

Reminiscencje z zycia, fragmenty wyrwane z jednego zycia, splatajace sie w catos¢ w zwigz-
ku z jedng osobg. Stajaca sie nagle bezrobotng nauczycielka w mniejszej aglomeracji miej-
skiej, bez perspektyw, odkrywa inne aspekty zycia, staje sie uwrazliwiona na samg siebie.

Zyciowe dylematy i przedstawiona postawa moze dotyka¢ wiele oséb. Ksiazka moze uéwia-
domic tym ludziom, ze ich sytuacja jest podobna u innych, podtrzymujac ich na duchu.

»Jej mozg, jego mézg, czyli Bog wie, co robi”
Walt Larimore, Barb Larimore, Wydawnictwo Polskiej Prowincji Dominika-
now W drodze

Ta ksigzka jest lekiem na trudne relacje miedzyludzkie. Fachowa literatura, ktéra w zwiezty
i jasny sposob uczy rozumienia i akceptacji zachowan kobiet i mezczyzn, ktére czesto stajg
sie zalgzkiem ktétni, sporéw a nawet rozpadu zwigzkéw. Pozwala nam zrozumie¢ mecha-
nizmy, ktére kierujg naszym postepowaniem i emocjami. Potgczenie najnowszych badan
mozgu z niemal 40-letnim stazem matzenskim i praktyka poradniczg autoréow zaowocowa-

to ksigzka, ktora ukazuje wyjatkowa konstrukcje kazdej ptci - omawia odmienng budowe
meskiego i kobiecego moézgu i dziatanie hormonow, skutkujgce innymi zwyczajami, skton-
nosciami oraz sposobem myslenia i dziatania mezczyzn i kobiet.

,Fish!”
Stephen C. Lundin, Harry Paul, John Christensen, Studio Emka

Ztap energie i wyzwol swadj potencjat! FISH! to madra, alegoryczna opowiesc, uczaca, jak
zmieni¢ zyciowe nastawienie, by mdéc wreszcie znalez¢ w pracy zadowolenie, a w zyciu spo-
kéj i rados¢. Nowe wydanie zostato wzbogacone ciekawymi historiami i dodatkowymi in-
spirujagcymi materiatami.

FISH! skrywa ogromny tadunek inspiracji i ponadczasowej madrosci, ktére mozna wykorzy-
sta¢ w kazdej branzy i na dowolnym stanowisku. Jest to jedna z najpopularniejszych ksigzek
wszechczasdw w kategorii publikacji o charakterze biznesowym.

,Amfetamina”
Stefania Jagielnicka, Wydawnictwo Psychoskok

Thriller psychologiczny z zaskakujgcym zakonczeniem, rownie specyficzny, jak jego boha-
terka. Dla lzy, stynnej diwy operowej, na pozor nic i nikt sie nie liczy sie poza kariera. Rezy-
gnuje z matzenstwa i posiadania dziecka, tamie serca uwielbiajgcych jg mezczyzn. Jednak
w koncu zaglada jej w oczy widmo samotnosci, kiedy aktualny kochanek znajduje przystan
w ramionach mtodszej Spiewaczki, ktéra namawia go do zatrucia lzy amfetaming, bo pragnie
ja zastgpic nie tylko w t6zku, lecz rdwniez na scenie. Iza traci gtos i halucynuje diabta z opery
,Faust”, w ktorej gra role Matgorzaty. Szatan sktada jej propozycje odzyskania gtosu w za-
mian za pozbycie sie hamulcow moralnych, tkwigcych w gtebi jej duszy, w gruncie rzeczy
szlachetnej i spragnionej mitosci.
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,Dieta na dobry nastréj. Odzywianie mézgu”
Barbara Grzeskowiak, Kamila Anna Grzeskowiak, Wydawnictwo Biobooks

To nowoczesny poradnik oparty na fachowej wiedzy medycznej, ktory wyjasnia, jakie sktad-
niki diety zapobiegajg stanom obnizonego nastroju, a nawet depresiji.

Najnowszy bioporadnik podpowiada, jak aktywnie wptywac na wtasne zdrowie i samopo-
czucie. Oproécz fachowych informacji zawiera autorskie przepisy na potrawy, ktére pozwo-
|3 aktywowacé moézg i uwalnia¢ endorfiny. Wptywamy na wtasne zdrowie, gdy wybieramy
miejsca, w ktorych zyjemy, przedmioty, ktérymi na co dzien sie otaczamy, i sposéb, w jaki
sie odzywiamy.

,Para zza sciany”
Shari Lapena, Wydawnictwo Zysk | Ska

Komu zaufasz, jesli nie mozesz zaufac najblizszym... Wszystko zaczeto sie od kolacji u sasia-
dow... Wstrzasajacy debiut, petna napiecia ksigzka o mtodej parze i z pozoru zaprzyjaznio-
nych z nig sasiadach - sg w niej zmienne nastroje, ktamstwa, zdrady oraz tajemnice miedzy
mezami i zonami... Anne i Marco Conti zdaja sie mie¢ wszystko - odwzajemniong mitosc¢,
cudowny dom i Sliczne dziecko, Core. Ale pewnej nocy, kiedy przebywajag na kolacji u sg-
siadow, malenka Cora znika z ich domu. Podejrzenia natychmiast skupiajg sie na rodzicach.
Prawda o porwaniu niemowlecia jest jednak znacznie bardziej skomplikowana... W domu
odgrodzonym od Swiata stopniowo wychodzi na jaw, co sie naprawde wydarzyto. Detek-
tyw Rasbach wie, ze przerazona para cos ukrywa. Z kolei Anne i Marco odkrywaja, ze w ich
matzenstwie sg sekrety, ktére trwajg juz od wielu lat. Dzien po dniu wychodza na swiatto
dzienne kolejne wstrzgsajace tajemnice - oszustwa, dwulicowosc i niewiernosc, a czytelnik
wstrzymuje oddech az do szokujgcego finatu.

,Nie posiadamy sie ze szczescia”
Karen Joy Fowler, Poradnia K

Amerykanski bestseller, ktory znalazt sie w finale Bookera i otrzymat prestizowg nagro-
de Faulknera. Przettumaczony na blisko 30 jezykéw. Swietnie przyjety zaréwno w Stanach
Zjednoczonych, jak i w Europie. Karen Fowler, autorka stynnego Klubu mitosnikéw Jane Au-
sten tym razem napisata zaskakujaca historie rodzinna. Nic w tej powiesci nie jest oczywi-
ste. Pojawiajgce sie wcigz nowe fakty, zwroty akcji, narastajace napiecie, a przy tym swietny
literacki jezyk sprawiaja, ze to ksigzka, od ktorej trudno sie oderwac. Powiesc¢-patchwork,
poszarpana jak pamiec.

,Gdzie ziemia sie konczy, a morze zaczyna”
Szkice polsko—pcrtuga/skie,/ Magdalena Bqk, Lidia Romaniszyn-Ziomek, Wy-
dawnictwo Uniwersytetu Slgskiego

Piekna szata edytorska, zawiera ciekawe eseje pokazujgce Portugalie z innej strony niz
przewodniki turystyczne, ukazuje zderzenie przesztosci opisanej w literaturze z terazniejszo-
Scig, a takze ciekawe zwiazki zachodzace miedzy Polskg a Portugaliag, o ktorych nie wszyscy
wiedza, ksigzka dla wszystkich zainteresowanych tym krajem na kraricu Europy. Ksigzka to
zbior siedmiu szkicow, ktoére w sposéb bardzo zréznicowany przedstawiajg polsko-portu-
galskie relacje na gruncie literatury, kultury i sztuki. Jest to swoista opowies¢ o Portugalii
wyczytanej z dziet autorow tworzgcych w XIX, XX i XXI wieku i oswajanej dzieki odkrywaniu
wspolnych odniesien, kontekstow oraz historii.
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20 ksiazek dla dzieci
1 mlodziezy, polecanych
na Swieta

O jakich prezentach od Mikotaja marza dzieci? Z pewnoscig o najnowszych
technologicznych gadzetach i zabawkach z aktualnych kolekcji. W obliczu ta-

kich pragnien, ksiazka moze wydawac sie sSrednio atrakcyjna. Wiemy jednak,

jak zachwyci¢ najmtodszych, podarowujac im ksiazki, ktore stang sie furtka do

innego sSwiata budowanego przez wyobraznie. Sprawdz zestawienie 20 pole-

canych ksiazek dla dzieci i mtodziezy i pokaz im, ze ksiazki moga dostarczy¢

wiecej radosci niz najnowszy model iPhone’a.

,0 prawie rozmowy z uzyciem gtowy — Anna Garbolinska O prawie roz-
mowy z uzyciem gtowy”
Anna Garbolinska, Novae Res

Ksigzeczka ,,O prawie rozmowy z uzyciem gtowy” w zabawny sposdb opisuje znaczenie
podstawowych pojec z zakresu prawa. Opowiada, jaka role petni premier, prezydent i par-
lamentarzysci, czym jest wotum zaufania i nieufnosci, po co sg ubezpieczenia, zwigzki za-
wodowe i prawa cztowieka. Dowiadujemy sie, czym jest tak naprawde spadek, zasiedzenie
czy stuzebnosc¢ oraz czy od kazdej darowizny nalezy zaptaci¢ podatek. Madre rozmowy na
trudne tematy to nie lada wyzwanie. Pani Ania po raz kolejny spisata sie na szostke z duzym
plusem. (...) To pierwszy krok, by wychowywa¢ madre, ciekawe Swiata dzieci - Katarzyna
Ormanowska, dziennikarka.
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»Angielski dla dzieci/English for children”
Janka Belanova, Lingea

English for children (Angielski dla dzieci) to wspaniata ksigzeczka do nauki jezyka angiel-
skiego. Jest to zbidr dostosowanych do wieku dzieciecego piosenek, bedacych doskona-
tym materiatem do nauki jezyka przez zabawe. Ksigzka petna kolorowych ilustracji, zawie-
ra stownik obrazkowy oraz transkrypcje fonetyczna. Do ksigzki dotgczona zostata ptyta
CD z piosenkami.

,SwinkoKsieznik Foch i magia sukcesu”
Dorota Zgutka, Goneta

Pewna swinka morska opowiada swoje przygody. Gdy trafia do zagrody, postanawia zorga-
nizowac konkurs pieknosci. Wywotuje to niezte zamieszanie.

Ksigzka dostarcza sSwietnej zabawy, i pozwala zrozumiec dzieciom, dlaczego niektore zacho-
wania sg niewtasciwe.

,O dziewczynkach i chtopcach dla chtopcow i dziewczynek”
Asia Olejarczyk, DREAMS Wydawnictwo

W zyciu kazdego dziecka nadchodzi taki moment, w ktérym obserwujac siebie, swo-
ich rowiesnikéw i otaczajacy swiat, zaczyna zadawac pytania dotyczace zycia, rodzi-
ny i ptci. Ta bogato ilustrowana ksigzeczka ma za zadanie pomoc nam - rodzicom, wy-
chowawcom i nauczycielom przedszkolnym w wyjasnieniu wielu istotnych zagadnien,
uwzgledniajac przy tym wrazliwosc¢ i mozliwosci percepcyjne maluchéw. Pomézmy dzie-
ciom odkry¢ w sobie niezmierzone poktady mitosci i czutosci. Nauczmy je chroni¢ wta-
sng intymnos¢. Moéwmy do nich prostym jezykiem o trudnych i waznych sprawach.

,Przytul mnie”
Nick Vujicic, Studio Emka

,Przytul mnie” jest ksigzka oparta na prawdziwej historii australijskiego méwcy motywa-
cyjnego, Nicka Vujicica, ktéry urodzit sie kaleki, bez rak i nég. Jest opowiescig o tym jak
wielkie znaczenie w naszym zyciu ma mitos¢. Niewazne czy jestes dzieckiem czy dorostym,
naucz sie szanowac i doceniac kazdy dzien. | co najwazniejsze, niech Twoje zycie bedzie
wypetnione wdziecznoscia. Kochaj blizniego jak siebie samego i obdarzaj innych bedacych
w potrzebie, mocnym, cieptym usciskiem!

»Jak to mozliwe? Odpowiedzi na pytania ciekawskich dzieci”
Kathy Wollard, Proszynski i S-ka

Odtad zadne pytanie dziecka nie bedzie za trudne. Ksigzka niezbedna w kazdej domowej
biblioteczce! Dlaczego niebo jest niebieskie? W jaki sposéb mruczg koty? Dlaczego mamy
czkawke? - odpowiedzi na wiekszosc¢ dzieciecych pytan zebrane w jednej znakomitej ksigz-
ce o charakterze edukacyjnym. Adresowana do samodzielnego czytania przez mtodych czy-
telnikéw powyzej 10 lat i do rodzicéw dzieci zadajacych nie zawsze tatwe pytania. Wiado-
mosci o Swiecie podane sg w niej w formie pytan i ciekawych rozbudowanych odpowiedzi.
Wiekszos¢ tematdow wzbogacona jest tez komiksowymi ilustracjami oraz tabelks, w ktorej
znajduja sie konkretne, czesto liczbowe informacje. Pytania w wiekszosci zostaty zadane
droga mailowg przez dzieci z catego swiata - od Brooklynu do Bangalore - z Brazylii, Indo-
nezji, Australii i Kanady, z Omanu i Wielkiej Brytanii. Naptywaty do gazety ,Newsday”, do
rubryki zatytutowanej jak ten potezny tom: ,Jak to mozliwe?”.

,Bajka o drzewie”
Eliza Piotrowska, Wydawnictwo Biobooks

To pierwsza ksigzka z serii "Zielone Bajki", adresowanej do dzieci w wieku od 3 lat. Prze-
piekna opowies¢ o otaczajagcym Swiecie i jego przemianach, poezja natury, ujmujaca cie-
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ptem i prostota, z pewnoscig zachwyci, rozbawi i wiele nauczy najmtodszych czytelnikéw.
Ta i kolejne Zielone Bajki w niebanalny sposdb tacza elementy magiczne, ekologiczne i hu-
morystyczne. Drzewo uczy cierpliwosci (Zanim drzewo dotknie nieba, to poczekaé troche
trzeba.), przypomina o szlachetnym pieknie natury (A gdy ptak je $piewem wzrusza, czuje
jak mu ros$nie dusza.), symbolizuje dostojng pokore (A co z drzewem? Drzewo STOI. Lat
przybywa mu i stoi.). ,Bajka o drzewie” znalazta sie na Ztotej Liscie Fundacji ,ABCXXI - Cata
Polska czyta dzieciom".

»,BYC jak Ignacy”
Romek Pawlak, Dom Wydawniczy REBIS

Przygody Ignacego tukasiewicza, wynalazcy lampy naftowej. Nowa seria dla dzieci! Waka-
cje na wsi pod Krosnem zamiast w Grecji wcale nie muszg by¢ nudne! To moze by¢ wielka
przygoda, w trakcie ktorej osobiscie poznasz stawnego wynalazce i zajrzysz w gtagb XIX
wieku. A takze do szybu, skad wkrétce wytrysnie ropa naftowa. A potem spadniesz na lufe
wielkiej armaty. | trzeba bedzie zmierzy¢ sie zdwoma tajemniczymi i groznymi wystannikami
Rockefellera! Tomek i Majka sg dzielni i przedsiebiorczy. Ale nie jest tatwo poradzi¢ sobie
Z niebezpieczenstwem, nawet majac u boku Ignacego tukasiewicza. Czy dadzg rade, czy na
zawsze zagubig sie wsrod poplatanych sciezek czasu?

,Ksiezniczka w papierowej torbie”
tekst: Robert Munsch, ilustracje: Michael Martchenko, Feminoteka

Czy ksiezniczki w bajkach dla dzieci zawsze musza by¢ bierne i czekac na krdélewicza na bia-
tym koniu, ktéry wybawi je z opres;ji? Poznaj odwazng, inteligentng i niezwykta ksiezniczke
Elzbiete, ktéra wyrusza w slad za strasznym smokiem, by uwolni¢ ksiecia Ronalda. Ksiez-
niczka miata poslubic ksiecia Ronalda, gdy grozny smok zaatakowat zamek i porwat ksiecia.
Ksigzka dla dzieci ,Ksiezniczka w papierowej torbie” napisana przez Roberta Munsch’a z ilu-
stracjami Michael’a Martchenko zostata wydana po raz pierwszy w Kanadzie w latach 80.

i natychmiast zyskata uznanie nie tylko dzieci i dorostych, ale i krytyki feministycznej. Prze-
tamuje powielany w wielu bajkach o ksiezniczkach stereotyp biernej dziewczynki, czeka-
jacej na swojego ksiecia. Ksigzka wznawiana jest do dzis w wielu krajach. Po raz pierwszy
w Polsce. Fantastyczna opowiesc¢ dla dziewczynek (i nie tylko) od lat czterech.

»BYC jak Tygrys”
Przemystaw Wechterowicz, Wydawnictwo EZOP

Petna humoru historia Tygrysa w wielkiej dzungli, zilustrowana przez Emilie Dziubak. Fajnie
jest byc jak Tygrys. Bycie Tygrysem to nietatwa sprawa. Zajmujaca, wciggajaca, ekscytujaca
W najwyzszym stopniu, ale nietatwa. A to do kogos trzeba sie podkras¢, szorujac brzuchem
po ziemi, a to kogos trzeba namowicé, zeby dat sie zjesS¢, wdajac sie z nim w dtuga, kultural-
ng konwersacje, a ile potem jeszcze ttumaczenia sie przed znajomymi, same problemy. Ale
czasami bywa tak, zwtaszcza po zmierzchu, ze bycie Tygrysem staje sie wprost... magiczne.
Roaaar!

,Legendy warszawskie”
Marta Dobrowolska-Kieryt, Wydawnictwo RM

Stare warszawskie legendy zostaty na nowo opowiedziane wspotczesng polszczyzng i piek-
nie zilustrowane. Warszawa ma wspaniatg historie, ale ma tez swoje legendy, petne tajemni-
czosci, czasem grozy, ale i humoru... Ktoz nie styszat opowiesci o Warsie i Sawie, od ktérych
pochodzi nazwa naszej stolicy - Warszawa? Ktoz nie wie, dlaczego w herbie nadwislanskie-
go grodu widnieje syrena? Zapewne nieraz tez styszeliscie tez o sypigcej bogactwami ztotej
kaczce z lochdw zamku na Tamce i groznym smoku Bazyliszku?
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,Ksiega potworow”
Michat Rusinek, Wydawnictwo Zwierciadto

Czy potwory zyjg naprawde? | czy sg straszne? W basniach, legendach i mitach, stowem
w Swiecie istot tajemniczych, zyjg setki niezwyktych stworzen miedzy innymi gnomy, ogry,
harpie i kikimory. Dzieci niektore lubig, niektore zas po prostu je bawig. Czy mozna je oswo-
i€ i sprawic, zeby ich cienie nie pojawiaty sie w dzieciecych snach? Te, ktére opisat Michat
Rusinek - na pewno! Wierszowany bestiariusz Michata Rusinka ze znakomitymi ilustracjami
Daniela de Latour poruszy wyobraznie i mtodszych, i starszych. W tej niezwyktej ksigzce
pojawig sie nawet stworzenia dotychczas swiatu nieznane, wrecz unikalne - jak chociazby...
rusinki. Kto jest ciekawy, jak one wygladaja?

,Piec sprytnych kun”
Justyna Bednarek, Poradnia K

Petna nieoczekiwanych zwrotow akcji detektywistyczno-kulinarna historia o buszujgcym
na warszawskich Bielanach gangu sprytnych i sympatycznych kun. Justyna Bednarek w za-
bawny i btyskotliwy sposob uchwycita sekrety kucharskiego fachu. Historia szajki kun to
opowiesc petna spiskow i napiecia, ale takze humoru i pochwaty dla lojalnosci i przyjazni.
Dodatkowg wartoscig sa rymowane przepisy kulinarne, ktére z pewnoscig zaciekawiag
i zacheca czytelnikéw do samodzielnych wyzwan podejmowanych w kuchni!

,Kreatywne zabawy swiqgteczne. Szopka na Boze Narodzenie”

tekst: Piotr Zak; ilustracje: Ola Makowska; pomysty i realizacja: Joanna
Gézdz, JEDNOSC

Przeczytajcie zawartg w tej ksigzce biblijng historie narodzin Jezusa, ktory przyszedt na
Swiat w ubogiej stajence. Nastepnie wykonaijcie z plasteliny i kilku innych materiatéw posta-

ci wystepujace w szopce bozonarodzeniowej. A potem bawcie sie wspaniale, przedstawiajac
wydarzenia, o ktérych czytaliscie w ksigzce. Mozecie nasladowac dialogi, tworzy¢ scenki

i realizowac wtasne pomysty zwigzane z ta historia. Zaproscie do zabawy cata rodzine! To
doskonata okazja, by razem spedzi¢ czas i przygotowac sie do Sswigt Bozego Narodzenia.
Witasnorecznie wykonana szopka bedzie wyjatkowa ozdobg waszego domu. Badzcie kre-
atywni! To doskonate ¢wiczenie i zabawa dla wyobrazni! Lista potrzebnych materiatow,
proste instrukcje i przejrzyste fotografie utatwig wykonanie figurek i scenografii. Zestaw
zawiera: Ksigzke z opowiescig o narodzeniu dziecigtka i pomystami na wykonanie oryginal-
nej szopki bozonarodzeniowej oraz pudetko plasteliny w szesciu kolorach.

»lajemnica starego witraza. Trzy krople zycia”
Ewa Rosolska, Wydawnictwo Edukacyjne

Tajemnica starego witraza to cykl opowiesci o niezwyktych przygodach grupy nastolatkdw,
w ktorej prym wiedzie dziewczyna o nadnanaturalnych zdolnosciach. Marta urodzita sie
w Polsce, ale cate zycie mieszkata poza jej granicami. Pewnego razu przyjezdza na waka-
cje na Warmie i tam pozostaje pod opiekg wujka Jurka - starszego pana, ojca chrzestnego
swojego taty. Wraz z wnukami gospodarza mieszka w domu petnym antykow i dziet sztuki,
w domu, gdzie tchnienie tajemnicy zieje z kazdego kata.

,Wielka ucieczka Dziadka”
David Walliams, Dom Wydawniczy MAtA KURKA

Gdy Dziadek sie zestarzat, zaczeta zawodzi¢ go pamiec. Myslat, ze nadal trwa druga wojna
Swiatowa, a on jest asem przestworzy Krélewskich Sit Powietrznych. Dlatego kiedy musiat
zamieszka¢ w domu spokojnej starosci ,Zmierzch Zycia”, czut sie jak w obozie jenieckim.
Postanowit stamtad uciec. W misterny plan wtajemniczyt tylko swojego ukochanego wnuka.
Autor w mistrzowski sposob przedstawia trudny temat choroby Alzheimera i opieki nad cho-
rym cztonkiem rodziny. Przemawia wprost do serca, unikajgc patosu. Nie sposob oprzec sie
jego historii o wnuczku i dziadku, ale i zrozumieniu, szacunku, zaufaniu i wielkiej rodzinnej
mitosci. Takiej, ktorej kazdy z nas chciatby doswiadczy¢ wsrdd swoich bliskich.
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,Krotka historia nauki”
William Bynum, Wydawnictwo RM

Ta ciekawa ksigzka opowiada pasjonujacg przygode - historie nauki. Zabiera czytelnikow do
gwiazd ogladanych przez teleskop, gdy Storice zastgpito Ziemie w centrum Wszechswiata.
Zagtebia sie pod powierzchnie planety. Kresli ewolucje uktadu okresowego pierwiastkow.
Woprowadza w Swiat fizyki, objasniajacej elektrycznos¢, grawitacje i budowe atoméw. Re-
lacjonuje przebieg naukowego sledztwa, ktére doprowadzito do odkrycia czgsteczki DNA,
a zarazem catkiem nowych obszaréw do zbadania. Przytaczajac zaskakujace i osobiste hi-
storie naukowcow, zarowno stawnych, jak i nieznanych. Krétka historia nauki sledzi postep
nauki poprzez stulecia.

,Zagubiona dusza”
Paulina Lipinska, Wydawnictwo Psychoskok

"Zagubiona dusza” Pauliny Lipinskiej to powies¢ z kategorii fantastyka. Ada i Igor to nasto-
latkowie spedzajacy ze sobg kazdg wolng chwile. Okres wakacyjny sprzyja wspolnym spa-
cerom i wyprawom rowerowym. S3 ze sobg bardzo zzyci, lecz zadne z nich nie chce dopu-
Sci¢ do siebie mysli, ze pomiedzy nimi moze zrodzi¢ sie uczucie. Nieszczesliwe wydarzenie
powoduje, ze Ada zostaje uwieziona pomiedzy Swiatem realnym, a duchowym. Nie moze
wroci¢ do swojego ciata, ale takze nie moze odejs¢. Dziewczyna domysla sie, co trzyma jg
pomiedzy Swiatami, jednak nie potrafi sobie z tym problemem poradzi¢. Wie, ze rozwia-
zaniem jest przetamanie leku i walka o wtasne zycie. Jedyng osobg, ktéra moze jej pomoc
przezwyciezyc strach przed mitoscia jest opiekunczy lgor. Ksigzka niesie ze sobg wiele eg-
zystencjalnych pytan o Smierc i zycie. Ada nie chce byc ciezarem dla swoich bliskich, dlatego
chce rozwigzac wszystkie niedokonczone sprawy sprzed wypadku, cho¢ nawet wtedy nie
jest do konca pewna tego, co wtedy nastapi.

,Biata smierc¢”
Patrycja Falandysz, Goneta

Bezinteresowna i czysta mitos¢ zawsze wycigga reke z pomoca. Narkomanka taka otrzymu-
je, ale nie korzysta z niej. Odkrywa jej dobro, gdy jest juz bardzo zle. Niewzruszone uczucie
pomaga w zrozumieniu priorytetow zyciowych.

,Gorzka czekolada i inne opowiadania o waznych sprawach”
Katarzyna Ryrych, Barbara Kosmowska, Katarzyna Terechowicz, Wojciech
Cesarz, Pawet Beresewicz, Andrzej Maleszka, Proszynski i S-ka

Zbidr opowiadan dla mtodziezy w wieku 11-15 lat - o tym, co w zyciu najwazniejsze: o przy-
jazni, szacunku, sprawiedliwosci, odwadze, wolnosci, ale tez optymizmie, zyczliwosci, po-
kojowym nastawieniu do $wiata... Autorami czternastu opowiadan (o kazdej z wartosci) sa
laureaci Konkursu Literackiego im. Astrid Lindgren, organizowanego przez Fundacje ABCXXI
Cata Polska czyta dzieciom. Opowiadanie o madrosci napisat zas zwigzany od lat z Fundacja
Andrzej Maleszka, niezwykle popularny i lubiany autor bestselleréw dla dzieci i znakomity
rezyser. Niewiele jest ksigzek tak powaznie traktujgcych mtodego czytelnika. Znakomicie
napisana, Swietnie zilustrowana - Smieszy i wzrusza, rozczula i sktania do refleksji, prowoku-
je do spordéw i dyskusji. Na pewno niejeden nastolatek bedzie identyfikowat sie z bohatera-
mi ,Gorzkiej czekolady...” - Kacprem, ktéremu tak trudno zdoby¢ sie na odwage, nastoletnia
wiascicielka wielorasowego psa Kufla, ktérej zycie bedzie o wiele prostsze, gdy przestanie
notorycznie ktamac.
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Najlepsze pomysty na
upominki dla bliskich
na kazda kieszen

Nie musisz wydawac kilkuset ztotych na bizuterie czy drogie gadzety, aby
pokazac w swieta bliskim, jak wiele dla Ciebie znacza. Stworz cos sam

i widz w to serce, lub podaruj im spersonalizowany prezent, dzieki ktoremu
poczuja sie wyjatkowo. Jesli szukasz inspiracji, przychodzimy z pomoca!
Sprawdz nasze zestawienie najlepszych pomystow na prezenty swiateczne
dla bliskich.

takocie

Ciekawa alternatywa dla stodyczy, popularnych w ramach prezentéw, sa wtasnorecznie
przygotowane takocie. Moga to by¢ pieknie udekorowane pierniczki w swigtecznych ksztat-
tach, zdrowe ciasteczka, lub tadnie zapakowane orzechy. Dotacz etykietke z wymyslong
oryginalng nazwa odnoszaca sie do osdb, do ktérych powedruje podarunek, a z pewnoscia
oczarujesz najblizszych.

Swieczka

Mozesz kupic¢ gotowy wosk, najlepiej sojowy, ktory w przeciwienstwie do parafinowego jest
przyjazny ciatu oraz srodowisku, lub wykorzystac resztki z niewykorzystanych swieczek.
Wystarczy, ze roztopisz wosk nad kapielg wodng, dodasz ulubione olejki eteryczne i zalejesz
szklanke, stoik, lub plastikowe pudetko z knotem w srodku. Wybierajac plastikowe opako-
wanie, po ostygnieciu wosku, musisz je zdja¢, dzieki czemu uzyskasz wolnostojacg swiece.
Aby byto tatwiej zamontowac knot, najpierw przyklej go odrobing roztopionego wosku to
podtoza naczynka, a jego koniec zamontuj na np. patyczku, lub kredce, ktérg potozysz na
gorze opakowania. Wazne, aby knocik byt w pionie do czasu catkowitego wystygniecia. Mo-
zesz dodatkowo wrzuci¢ do wosku dodatki dekoracyjne, jak np. ziarna kawy, anyz, gozdziki,
czy potamane laski cynamonu.
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Herbata

Udaj sie do dobrej herbaciarni i wybierz ciekawg mieszanke herbat. Kup papierowe mini
torebeczki do parzenia i przygotuj wtasnorecznie zawieszki z zabawnymi, kreatywnymi,
rozgrzewajacymi, albo motywujgcymi tekstami. Napetnij torebki i zapakuj je do tadnego
pudetka. To dokonaty pomyst na prezent na zimne zimowe dni.

Voucher na spetnienie zyczenia

Przygotuj na kartoniku voucher, dajacy mozliwos¢ realizacji marzenia. Mozesz sam zapro-
ponowac liste pomystéw, lub zostawi¢ wolne miejsce na inng propozycje. Dotacz instrukcje
realizacji vouchera, ktéra moze wygladac np. tak:

"Voucher na jedno marzenie. Jak go wykorzystac?

Zakresl, jedno z ponizszych zyczen, lub napisz wtasne i oddaj voucher osobie, od ktorej go do-
states. Czekaj na spetnienie marzenia!".

Jakie zyczenia mozna zaproponowac? Sniadanie do t6zka, masaz, poéwiecenie catego dnia
tylko dla tej osoby, zaspiewanie piosenki, wspolne stworzenie czegos kreatywnego lub sza-
lonego. Limitem jest tylko Twoja wyobraznia.

Spersonalizowany prezent

Jesli nie czujesz sie na sitach, aby stworzy¢ prezent wtasnymi rekami, zle¢ to innym! Wy-
bierz prezent sposrod bogatej oferty produktéw, przygotowanych specjalnie do nadania
im wyjatkowego charakteru. Moze to by¢ plakat, kubek, ktory rozgrzej z zimny wieczor,
czy koszulka, ktéra wprowadzi w dobry nastrdj i przypomni o beztroskim swigtecznym
czasie.

Do kazdego z tych produktow, mozesz dodac wtasny tekst, odnoszacy sie do osoby ob-
darowywanej, dzieki czemu, masz pewnos¢, ze upominek bedzie idealnie dopasowany.
Znajdz najciekawsze prezenty swigteczne dla najblizszych na stronie Neogift.pl, polecamy
szczegllnie kategorie "Swieta" oraz "mikotajki". Mozesz tez dopasowac prezent do kon-
kretnej osoby np. mamy, taty, dziadka, babci, teSciowej, przyjaciela. Pamietaj, ze kazdy
prezent powinien by¢ wyjatkowy, tak jak nasi bliscy :)

Autorzy reprezentuja portal neogift.pl
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Smart shopping. Gdzie i kiedy
szukac ksigzek na prezenty
Swiateczne?

Jesli Twoi bliscy uwielbiaja czytaé, lub chciatbys zachecic ich do czestszego siegania po lek-
tury, w ramach prezentéw swiatecznych wybierz koniecznie ksigzki. Poznaj podstawy smart
shopingu oraz sprawdz, gdzie i kiedy szuka¢ najlepszych ofert.

Dwie podstawowe zasady kupowania ksigzek to:

e Wymyslanie z wyprzedzeniem i kupowanie w momencie, kiedy stajgc przy ksigzce mysli-
my: “te ksigzke przeczytatby pewnie nasz X...".

Ryzyko: sam potencjalny obdarowany kupi sobie, nie czekajac na Swieta.

Plus: unikamy poszukiwan w ostatniej chwili.

e Poczekanie na wysyp przedswigtecznych nowosci i najlepszych ofert.
Ryzyko: strata czasu.

Plus: szansa na zakup nowosci.

Zawsze jednak najlepiej utonac na czas jakis w ksiegarni, by poszukac roznymi sposobami
witasciwej ksigzki dla wtasciwej osoby. Aby po rozpakowaniu przez ,prezentobiorce” uzyskac
ten oczekiwany btysk w oku i efekt ,wow”.

Model ROPO - najpierw zobacz, pozniej kup

Od kilku lat wraz z rozwojem nowoczesnych technologii rosnie popularnos¢ modelu ROPO
(ang. research offline purchase online), czyli ogladania produktéw w sklepach i kupowania
ich w sieci, czesto od razu jeszcze w sklepie - dzieki smartfonowi badz tabletowi. Czy zatem
odchodzimy od kupowania produktéow ,w realu”? A moze odwrotnie - chcemy dotkna¢,
,przymierzy¢” ksigzke do osoby?

Nowe rozwigzania i mozliwosci, jak chocby poréwnywarki cen, potagczone z systemem ocen
produktéw, wpisaty sie w trend smart shoppingu. Coraz lepsze s3 tez sposoby prezentacji
ksigzek w ksiegarniach internetowych - poza oktadkg mamy fragment ksigzki, mozemy
dzieki specjalnym programom przeczytac¢ poczatek, nacieszy¢ oczy szatg graficzna.

Przeczytam.pl

Polecam serwis przeczytam.pl, bo daje szanse na niekupowanie, a potem na nieczytanie
przystowiowego ,kota w worku”. Co prawda wybdr nie obejmuje petnej oferty ksiegarni, ale
15 proc. kazdej z prezentowanych ksigzek to wiecej niz zaoferowano lekturolubnym w ja-
kiejkolwiek innej przestrzeni internetowej (no, moze poza pirackimi serwisami oferujgcymi
cato$¢ - szara strefa internetu). Dla kazdego tytutu takze - poréwnywarka cen.

Portale ksigzkowe

Dodatkowo - doceni¢ nalezy portale wiedzy o ksigzkach - m.in. lubimyczytac.pl, granice.pl,
xiegarnia.pl, nakanapie.pl, biblionetka.pl, autorzy365.pl, szuflada.net i wiele innych, ktére
majg szerszy lub wezszy profil, ale w kazdym znajdziemy wiele inspiracji. Pierwsze wymie-
nione powyzej majg takze prezentacje ksigzki poszerzong o poréwnywarki - i, co szalenie
wazne - system ocen.
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Stuchaj opinii innych

Nieocenione sg takze fora tematyczne dla pasjonatéw rzeczy fajnych i przedziwnych. Z ob-
serwacji wiem, ze nawet na forach, na ktérych zapalonych czytelnikéw nie nalezy sie spo-
dziewac pojawia sie watek typu ,co teraz czytacie?” albo ,jaka ksiazke o hodowli krewetek
w domu byscie polecili?” - tu przepraszam hodowcow krewetek.

Rady zebrane:
1. Szukajmy z gtowa - przeciez chcemy osiggnac efekt ,wow”.

2. Nie kupujmy impulsywnie - chwila zastanowienia sie przyda. Nawet wtedy, gdy mamy
mozliwos¢ odestania towaru przy zakupie w sieci. To tylko niepotrzebna strata czasu
i niepotrzebny dysonans pozakupowy.

3. Porownajmy ceny u réznych dostawcow. Uwzglednijmy koszt dostawy - czasem on ,robi
réznice”.

4.Czytajmy opinie czytelnikéw, blogi ksiazkowe (patrzac rownoczesnie na inne czytane
i oceniane przez blogera ksigzki - to wazne jaki jest jego tzw. ,profil czytelniczy”).

5.1 ostatnia rada. Nie kupujmy mierzac swojg miarg. Kupujecie PREZENT, nie ksigzke, ktorg
sami chcielibyscie przeczytac.

Dorota Rozek
specjalista ds promocji w Wydawnictwie Zwierciadto
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Online VS stacjonarnie, czyli
gdzie kupowac¢ prezenty?

Kiedy kupujemy upominki dla bliskich najczesciej pojawiaja sie pytania co wy-
brac, ile przeznaczy¢ na prezent i gdzie go kupi¢. Do wyboru mamy opcje skle-
pow stacjonarnych i internetowych. Na co powinnisSmy zwroci¢ szczegolnag
uwage wybierajac prezent?

Wiele zalezy od naszych przyzwyczajen i wygody, jakimi kierujemy sie robigc codzienne
zakupy, podobnie wyglada kupowanie prezentow. Robienie zakupdw w sieci staje sie co-
raz bardziej popularne, jak pokazujg wyniki badania PwC, 55 proc. Polakoéw wybiera sklepy
internetowe. Zblizajgce sie Mikotajki to kolejna okazja do przygotowania podarunkéw dla
bliskich i staniecia przed dylematem, w jaki sposob je kupic.

Oszczedzaj czas

Zakupy w wersji online majg wiele zalet. Jedng z nich jest oszczednos¢ czasu, zamiast po-
Swiecac cate dnie na chodzenie po sklepach, zakupy mozna zrobi¢ bez wychodzenia z domu.
Wiele sklepow ze wzgledu na wygode klientow i ich zmieniajgce sie zwyczaje zakupowe,
umozliwito robienie zakupow online. Korzystajac z sieci mozemy porownac asortyment
i ceny wielu katalogoéw, korzystajgc z porownywarek lub przegladajac oferty konkurencyj-
nych sklepow. Dlatego w przypadku kupowania prezentow, ktére wybieramy z wiekszg sta-
rannoscig wielu z nas wybiera internet szczegadlnie, ze nie wszystko mozna kupic¢ obecnie
w sklepach stacjonarnych. Zdarza sie, ze brakuje odpowiedniego produktu, rozmiaru lub
zwyczajnie produkt szybko znika z pétek sklepowych ze wzgledu na jego popularnosé. De-
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ficyty szczegdlnie widac w okresie Swigtecznym. Zdecydowanie rzadziej mozna spotkac sie
z taka sytuacjg w sklepie internetowym.

Opakowanie tez sie liczy

Nie wszystkie sklepy jednak posiadajg rowniez wersje online. Wiele matych sklepikow, cze-
sto oferujacych specjalistyczne sprzety, nie posiada strony www i zakupéw mozna dokonac
jedynie na miejscu. Jest to opcja dla tych ktérzy zakupéw prezentéw dokonujg na ostatnig
chwile i nie maja czasu czekac na przesytke. W zwyktym sklepie jest rowniez wieksza szan-
sa na to, ze rzecz kupiona na prezent zostanie tadnie zapakowana przez sprzedawce, dzieki
czemu nie musimy robi¢ tego na wtasna reke.

Obejrzyj i dotknij zanim kupisz

Przewagg sklepow stacjonarnych jest rowniez mozliwos¢ doktadnego obejrzenia i dotknie-
cia produktu oraz sprawdzenia jego jakosci. Na zdjeciu zamieszczonym w sieci nie wszystko
jest widoczne, a czesto chcemy by¢ pewni tego co kupujemy zwtaszcza jesli ma to by¢ po-
darunek dla bliskiej osoby. Sporo jest jednak rzeczy, co do ktérych mozemy by¢ pewni, ze
ich jakos$¢ bedzie identyczna bez wzgledu na sposdb zakupu sg to m.in. kosmetyki i gadzety
elektroniczne znanych nam marek, rzeczy z sieciéwek znanych nam z zakupdéw stacjonar-
nych czy vouchery.

Ten sam produkt, rozne ceny

Tym, co rézni zakupy w sieci i zwyktych sklepach, jest czesto cena. Zdarza sie, ze sklepy
internetowe oferuja nieco tansze produkty w poréwnaniu do tych samych sprzedawanych
stacjonarnie, poniewaz nie ponoszg one kosztéw zwigzanych z wynajmem lokalu czy za-
trudnieniem dodatkowego personelu.

Co ze zwrotem?

Jednak w przypadku zakupow przez internet trzeba liczy¢ sie z dodatkowym kosztem prze-
sytki, chociaz obecnie niektére sklepy oferujg bezptatng wysytke swoich produktow.

Dodatkowa kwestig jest reklamacja, w przypadku zakupdéw droga internetowa rzecz mozna
zwroci¢ do 14 dni od dokonania transakgji, jesli nam sie nie spodoba lub nie spetni oczeki-
wan naszych lub osoby nig obdarowanej. Nieco inaczej sytuacja wyglada w przypadku skle-
pow stacjonarnych, poniewaz nie istniejg odgérne regulacje w zakresie mozliwosci zwrotu
nieuszkodzonych towardw wiele zalezy od dobrej woli sprzedawcy. Niektére sklepy, m. in.
sieciowki, umozliwiajg zwrot w czasie 30 dni od terminu zakupu, nie jest to jednak reguta,
wiec zdarza sie, ze zostajemy z niechciang rzeczg, ktérej nie mozemy juz oddac.

Zdecyduj sam

Kupowanie prezentéw czesto wymaga od nas poswiecenia sporej ilosci czasu i uwagi. Czes¢
z nas woli robic¢ to przez internet, inni wcigz sg przyzwyczajeni do robienia zakupéw w skle-
pach stacjonarnych. Obydwie metody majg swoje zalety i wady, ale najwazniejsze jest aby
prezent sie podobat. Idac z duchem czaséw coraz wiecej oséb podarowuje niematerialne
prezenty jak np. karty podarunkowe na lekcje tanca, kurs fotografii, kurs sushi czy nauke
jezyka obcego lub prezenty w formie przezy¢, ktére pozwolg bliskiej osobie doznac nieza-
pomnianych emocji i na dtugo pozostac¢ w pamieci.

Marcin Kantorski
Autor reprezentuje portal Prezentmarzen
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5 dziwnych zwyczajow
wreczania prezentow
w roznych kulturach

Chociaz obecnie najczesciej wreczamy bliskim ksiazki, tradycja dawania pre-
zentow w innych kulturach i na przestrzeni dziejow bardzo sie rozni i moze za-
skakiwac. Sprawdz 5 zwyczajow, ktore wprawia Cie w zdumienie.

Afryka: dobry to opluty prezent

Masajowie (nalezacy do afrykanskiej pdétkoczowniczej grupy etnicznej) zanim wrecza prezent,
pluja na niego. Dzieki temu okazujg szacunek obdarowywanej osobie. Dla ludéw zamiesz-
kujgcych tereny Kenii i pétnocnej Tanzanii oplucie czegos jest symbolem btogostawienstwa,
natomiast u nas to znak obrazy.

Chiny: zapomnij o kokardach i przygotuj sie na rytuat uprzejmosci

Prezent dla Chinczyka powinien by¢ bardzo starannie i estetycznie opakowany, najlepiej
w czerwony lub ztoty papier. Zawigzanie kokardy bedzie oznaczato obraze, wiec najlepiegj
o niej zapomniec. Nalezy wystrzegac sie tez upominkdéw i opakowan w takich kolorach jak
niebieski, zoétty, czarny i biaty. Zakazanymi podarunkami sg zegarki, ktére symbolizujg zbli-
Zajaca sie Smierc, a takze zielone kapelusze dla mezczyzn, ktore oznaczajg zdrade ze strony
zony. Przedmiot musi by¢ wreczany obiema dtonmi. Tak samo zostanie odebrany, ale wcze-
$niej kilkukrotnie ustyszymy stowa typu “oh nie trzeba byto, nie moge tego przyjac”. Prezent

najprawdopodobniej nie zostanie od razu rozpakowany, a odtozony na bok.

Meksyk: smieré, zmarli, zabawy i prezenty

Gdy u nas pierwszego listopada petni zadumy udajemy sie na groby zmartych, Meksykanie
robig to samo, ale zamiast smutku na ich twarzach widac¢ radosc¢. W Meksyku smierc jest jed-
nym z najwazniejszych elementéw kultury, Swieto Zmartych obchodzone jest tam niezwykle
hucznie i wesoto, dlatego wreczane s3 z tej okazji prezenty, a takze wczesniej wysytane sg
kartki Swiateczne z zyczeniami “wesotych Swiat”.

Japonia: podrozuj i nie wracaj bez pamiqgtek

Japonczycy traktujg prezenty na tyle powaznie, ze nie wyobrazajg sobie bez nich wakacji.
Jesli cztonek rodziny lub firmy wyrusza na urlop, koniecznie musi wrécic z pakietem upomin-
kéw dla najblizszych i wspotpracownikow, ktére noszg nazwe omiyage.

Arktyka: tow i dziel sie z innymi

Inuici nalezacy do rdzennych ludéw obszaréw arktycznych i subarktycznych Grenlandii, Ka-
nady, Alaski i Syberii znani sg ze swojej hojnosci. Gdy uda im sie potéw ryb, dzielg sie poto-
w3 jedzenia z pozostatymi cztonkami bliskiej spotecznosci. W zamian majg gwarantowany
szacunek i wysoki status spoteczny.

Redakcja edutorial.pl
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v Edutorial.pl.
=gl Portal o nowoczesnej

edukacj

Edutorial to portal o nowoczesnej edukacji. £taczymy technologie
z edukacjg i ukazujemy potencjat tej synergii. Przedstawiamy
najlepsze mozliwosci i formy rozwoju osobistego.

Pokazujemy, jak dzieki nim skutecznie budowac i zarzadzac swoja
karierg zawodowa.

Prezentujemy nowatorskie rozwigzania, dzieki ktérym edukacja
zyskuje nowg jakosc i efektywnosé. Publikujemy rady ekspertow,
wywiady, recenzje publikacji edukacyjnych, raporty z badan.

Naszg misja jest pobudzanie zainteresowania edukacjg u osob,
w kazdym wieku oraz zwiekszanie popularnosci nowych technologii
w edukacji. Wierzymy, ze warto inwestowac we witasny rozwa,.

Zatozycielem i wtascicielem portalu edutorial.pl jest
agencja interaktywna Kerris Group Sp. z 0.0

Kontakt:

+48 570 170 130
kontakt@edutorial.pl
facebook.com/edutorialpl

www.edutorial.pl
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